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Základná škola s materskou školou 
                     Gbely  
 
 
                   „Všetko, � o potrebujem vedie� ,   
                   nau� il som sa v materskej škole 
                                                           (Fulghum Robert) 

 
 
Výchova neprebieha v slovách, ale v skutkoch. 
I ten najmocnejší strom pochádza zo semienka. 
I to najvyššie schodište má prvý schod. 
S rozumom a srdcom rozmýš� a�  o sebe a svojich blízkych. 
 

 
 
 

 
 
 
 
Vzdelávací program   - vzdelanie poskytované materskou školou 
Stupe�  vzdelania   - predprimárne vzdelanie (ISCED 0) 
D��ka štúdia    - 3 roky (spravidla) 
Vyu� ovací jazyk   - slovenský 
Forma výchovy a  vzdelávania - celodenná 
Druh školy    - štátna 
Doba platnosti    - 3 roky 
 
 
 
Predkladate� : 
Názov školy    - Základná škola s materskou školou Gbely 
Adresa     - Pionierska 697 Gbely 908 45 
I� O     - 360 807 99  
Riadite�  školy    - Mgr. So� a Dolníková 
Kontakt:    - riaditel@zsgbely.sk 
Zástupca pre MŠ   - Mária Škrovánková 
Kontakt:    - ms@zsgbely.sk 
 
 
 
 
Zria � ovate�  
Názov     - Mesto Gbely 
Adresa     - Námestie slobody 1261 Gbely 908 45 
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I. Všeobecná charakteristika školy 
 
 
 

1. Ve� kos�  školy 
 
  Materská škola bola postavená a skolaudovaná v roku1971. Od 1.1.2005 je sú� as� ou Základnej 
školy s materskou školou Gbely, ktorá je rozpo� tovou organizáciou s právnou subjektivitou.  
Zria� ovate� om je Mesto Gbely. 
Škola poskytuje  predprimárne vzdelávanie de� om od 2 rokov do 6 rokov a de� om s odlo�enou povinnou 
školskou dochádzkou.  
Vyu� ovacím jazykom je slovenský jazyk.   
Celodenná výchova a vzdelávanie sa uskuto�� uje v priestoroch budovy materskej školy. Materská škola 
sa � lení na 5 tried, v ktorých sú deti rozdelené pod� a veku . Triedy sú umiestnené v piatich pavilónoch 
budovy. Po� et tried sa mô�e meni�  v závislosti od po� tu detí.  
Okolo budovy je roz� ahlý trávnatý školský dvor s preliezkami pre deti, pieskoviskami, športovou plochou 
s umelým povrchom na loptové hry a umelo vytvoreným kopcom pre športové vy�itie detí.   
V rámci úzkej spolupráce so základnou školou je zabezpe� ený plynulý prechod od predprimárneho 
vzdelávania k primárnemu vzdelávaniu. 

   
2. Vlastné zameranie školy a  projekty 

 
Naša škola je zapojená do medzinárodného projektu „Interkulturálne vzdelávanie pre deti a dospelých“ 
v rámci prihrani� nej spolupráce s Rakúskom. V� aka projektu sa deti hravou formou oboznamujú 
s nemeckým jazykom.   
V meste dlhoro� ne pôsobí folklórny súbor „Gbelan“, ktorého � lenkami sú aj u� ite� ky MŠ. Z toho dôvodu 
sa orientujeme na šírenie a zachovávanie � udových zvykov a tradícií nášho regiónu. Rôznymi  kultúrnymi 
programami sa zú� ast� ujeme na oslavách a sviatkoch v meste.   
Medzi naše vlastné, nieko� ko rokov trvajúce projekty, v rámci ktorých organizujeme rôzne aktivity 
s kultúrnym a športovým zameraním patria:  
Kultúrne zameranie - „Viano� ný príbeh“, „Mikuláš“, „De�  matiek“ a ka�doro� ne sa zapájame do projektu 
mesta „Gbelská paráda“, ktorý je prehliadkou folklórnych skupín. 
Športové zameranie - „Tý�de�  detskej radosti“, „Predplavecká príprava“, „Škola v prírode“, 
„Miniolympiáda hviezdi� iek“, „Jab�� kový beh“.  
Škola kladie dôraz na vytváranie vhodnej pracovnej  klímy pre deti a zamestnancov. Má rozvinutú 
spoluprácu s rodi� mi a inými inštitúciami, ktoré ovplyv� ujú výchovu a vzdelávanie detí. 
Informa� ný systém je zabezpe� ený prostredníctvom vlastnej webovej stránky. 

 
3. Charakteristika detí 
 

 Školu navštevujú deti od 2  do 6 rokov a deti s odlo�eným za� iatkom plnenia povinne školskej 
dochádzky.  Kolektív v jednotlivých triedach tvoria deti rovnakého veku.   
V triedach mô�u by�  za� lenené aj deti so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami na základe 
psychologických a špeciálno-pedagogických vyšetrení. 
Skúsenosti so vzdelávaním detí so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami zatia�  nemáme. 
 
 

4. Personálne zabezpe� enie 
 

Výchovno–vzdelávaciu � innos�  v našej materskej škole zabezpe� ujú pedagogické 
zamestnankyne predprimárneho vzdelávania, ktoré:   
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·  sp�� ajú kvalifika� né po�iadavky pod� a platnej legislatívy 
·  preukazujú odborné a pedagogické spôsobilosti, ktoré uplat� ujú pri plánovaní a realizácii 

výchovno-vzdelávacej � innosti 
·  vedia organizova�  výchovno-vzdelávaciu � innos�  
·  priebe�ne sledujú a hodnotia výchovno-vzdelávaciu � innos�  
·  zaujímajú sa o deti 
·  riadia svoj osobnostný rozvoj 
·  zabezpe� ujú vhodnú štruktúru denného poriadku s rešpektovaním psychohygieny detí. 

V pedagogickom zbore preva�ujú  u� ite� ky s dlhšou pedagogickou praxou.  
Mana�ment školy tvorí riadite� ka školy, zástupky� a pre materskú školu a vedúca metodického 
zdru�enia MŠ. 
Všetci zamestnanci sa priebe�ne vzdelávajú. Vzdelávanie prebieha na podnet školy a zamestnanca, 
vyplývajúci z jej potrieb, alebo z potrieb jednotlivých   zamestnancov, pod� a plánu kontinuálneho 
vzdelávania.  
 

5. Organizácia prijímacieho konania 
 
 Deti sú prijímané do materskej školy na základe �iadosti zákonného zástupcu a rozhodnutia 
o prijatí do MŠ, vydaného riadite� kou školy pod� a školou stanovených podmienok prijímania.  
Do školy sa prijímajú deti od 2 rokov veku a na základe odporu� enia všeobecného lekára pre deti 
a dorast.  
Prijímacie konanie sa uskuto�� uje v termíne ur� enom v súlade s Vyhláškou Ministerstva školstva 
Slovenskej republiky � . 306/2008 o materskej škole v znení vyhlášky � .308/2009 Z. z. , spravidla  od 15. 
februára do 15. marca daného kalendárneho roka.  
  
 

6. Spolupráca s rodi� mi a inými subjektmi  
 

Rada školy je zostavená v súlade s platnou legislatívou, ktorou sa ur� ujú podrobnosti o spôsobe 
ustanovenia orgánov školskej samosprávy, o ich zlo�ení, organiza� nom a finan� nom zabezpe� ení.  
V priebehu školského roka zasadá najmenej trikrát. Na augustovom zasadnutí rada školy spravidla 
prerokováva „Správu o výchovno-vzdelávacej � innosti, jej výsledkoch a podmienkach“ za uplynulý 
školský rok. Okrem toho sa do programu jednotlivých zasadnutí zara� uje prerokovanie aktuálnych 
problémov školy. 
Rodi� ovské zdru�enie pri základnej škole s materskou školou sa schádza na plenárnej schôdzi v�dy na 
za� iatku školského roka v septembri.  
Na schôdzi predkladáme rodi� om základné informácie o organizácii školského roka, oboznamujeme ich 
so školským poriadkom materskej školy, plánom práce na nový školský rok, zameraním školy a � alšími 
vnútroškolskými normami, informujeme o podmienkach stravovania v školskej jedálni a o výške 
poplatkov (príspevok na � iasto� nú úhradu nákladov spojených s hmotným zabezpe� ením v materskej 
škole, príspevok na � innos�  rodi� ovského zdru�enia, stravné a pod.) a � alších podmienkach �ivota 
v škole. Po� as tejto schôdze pod� a potreby dochádza aj k vo� be orgánov rodi� ovského zdru�enia.  
Spolupráca s rodi� mi je na dobrej úrovni.  
� alej spolupracujeme so základnou školou, s centrom pedagogicko-psychologického poradenstva 
a prevencie, s ambulanciou klinického logopéda, so základnou umeleckou školou, jednotou dôchodcov a 
mestským kultúrnym zariadením.   
Pre plynulé zabezpe� enie chodu školy je ve� mi dôle�itá úrove�  a funk� nos�  metodického orgánu školy. 
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7. Priestorové a materiálno-technické podmienky školy 
 
Materská škola je umiestnená v ú� elovej budove postavenej v roku1971, pozostávajúcej z piatich 

jednopodla�ných pavilónov spojených prechodovou chodbou. Štyri slú�ia na výchovno – vzdelávaciu 
� innos� , kde sa nachádzajú šatne pre deti, herne, spálne a sociálne zariadenia. Piaty pavilón  je 
hospodársky, kde je prá� ov� a, kancelária zástupkyne,  výdaj� a stravy, umyváre�  riadu, sprcha, šat� a 
a sociálne zariadenie pre kuchárku, jedále�  pre deti a zamestnancov, kabinet pomôcok, trieda a sociálne 
zariadenie  pre  najmladšie deti.  
Okolo budovy sa rozprestiera roz� ahlý trávnatý areál s preliezkami, pieskoviskami, športová plocha 
s umelým povrchom na loptové hry, umelo vytvorený kopec na športové aktivity detí.  

Sú� as� ou materiálno-technického vybavenia materskej školy je detská a odborná literatúra, 
u� ebné pomôcky, telovýchovné náradie a ná� inie, hudobné nástroje, IK technika pre deti 
a dospelých vrátane interaktívnej tabule a  pripojenie na internetovú sie� , materiálne vybavenie na 
rôzne kultúrne programy, ktorého sú� as� ou sú detské kroje nášho regiónu s rôznymi rekvizitami.  
Dostato� né vybavenie spotrebným materiálom na výtvarné, grafomotorické a pracovné � innosti je 
pozitívom pre kvalitné plnenie školského vzdelávacieho programu. 
K štandardnému a nezastupite� nému vybaveniu patria aj hra� ky a nábytok pre deti (stoly, 
stoli� ky, zariadenie triedy, le�adlá), ktorý sp�� a antropometrické po�iadavky (výška, ve� kos� ...).  
Vykurovanie materskej školy a príprava teplej vody je zabezpe� ená z vlastnej kotolne, ktorá je 
umiestnená priamo v budove školy. Zásobovanie pitnou vodou je z mestského vodovodu. 
Budova školy je novo zrekonštruovaná. Zariadenie je  zastarané. Našou snahou je vytvori�  také 
podmienky, aby v rámci ka�dej vzdelávacej oblasti , rešpektujúc pritom  po� ty detí v triedach pod� a 
platnej legislatívy, sme uskuto�� ovali výchovu a vzdelávanie v súlade s tým, � o vy�aduje moderné 
vzdelávanie.  
 

8. Podmienky na zaistenie bezpe� nosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní 
 

 V starostlivosti o zdravie, hygienu a bezpe� nos�  detí sa zamestnanci MŠ riadia všeobecne 
záväznými právnymi predpismi, najmä §152 Zákona NR SR � .245/2008 o výchove a vzdelávaní (školský 
zákon) §146 a� 150 a §151 a� 176 Zákonníka práce, zákonom Národnej rady SR  � . 330/1996 Z. z. 
o bezpe� nosti a ochrane zdravia pri práci, §422 Ob� ianskeho zákonníka, zákonom Národnej rady SR � . 
277/1994 Z. z. o zdravotnej starostlivosti v znení zmien a doplnkov, Vyhláškou Ministerstva školstva 
Slovenskej republiky � . 306/ 2009 o materskej škole v znení vyhlášky Ministerstva školstva Slovenskej 
republiky � . 308/2009 Z. z. , pracovným poriadkom a internými pokynmi riadite� ky ZŠ s MŠ. 
Bezpe� nos�  a ochrana zdravia pri výchove a vzdelávaní je zabezpe� ovaná na viacerých úrovniach.  
Sú vykonávané  zápisy zo strany zamestnancov pedagogických aj prevádzkových, ktoré upozor� ujú na 
závady. V škole sa v pravidelných intervaloch vykonávajú po�adované revízie a kontroly vyhradených 
technických zariadení, údr�ba a opravy zistených závad tie� prispievajú k bezproblémovému chodu školy 
a k vytvoreniu podmienok na zaistenie bezpe� nosti a ochrany zdravia detí aj zamestnancov školy. 
Zamestnanci sa v predpísaných intervaloch zú� ast� ujú preventívnych lekárskych prehliadok, školení 
o bezpe� nosti a ochrane zdravia pri práci (� alej „BOZP“) a o po�iarnej ochrane, ktoré vykonáva zmluvne 
bezpe� nostný technik. 

Pri výchove a vzdelávaní a  � innostiach priamo súvisiacich s eduka� ným procesom : 
·  prihliadame na základné fyziologické potreby detí, 
·  vytvárame podmienky pre zdravý vývin detí a na predchádzanie sociálno-patologických javov, 
·  poskytujeme nevyhnutné informácie na zaistenie bezpe� nosti a ochrany zdravia detí, 
·  vedieme evidenciu registrovaných školských úrazov, ku ktorým prichádza po� as výchovno-

vzdelávacej � innosti a pri � innostiach organizovaných školou. (Pri úraze zabezpe� í u� ite� ka prvú 
pomoc a lekárske vyšetrenie. O úraze a uskuto� nených opatreniach neodkladne informuje 
zákonného zástupcu die� a� a), 

·  v MŠ mô�e by�  umiestnené len die� a, ktoré: 
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- je spôsobilé na pobyt v kolektíve, 
- neprejavuje príznaky prenosného ochorenia, 
- nemá nariadené karanténne opatrenie,  

·  ak die� a ochorie, u� ite� ka zabezpe� í jeho izoláciu od ostatných detí a informuje zákonného 
zástupcu die� a� a, resp. splnomocnenú osobu, 

·  na vychádzke nemô�e ma�  pedagogický zamestnanec viac ako 21 detí do 4 rokov alebo 22 detí 
starších ako 5 rokov. Pri vyššom po� te detí vedenie školy zabezpe� í � alšieho zamestnanca MŠ, 
ktorý dbá na bezpe� nos�  detí. S triedou detí od 2 do 4 rokov  sa vychádzka uskuto�� uje v�dy za 
prítomnosti dvoch zamestnancov, 

·  za bezpe� nos�  po� as krú�kovej � innosti zodpovedá lektor so súhlasom zákonného zástupcu 
·  v � innostiach, ktoré sa vykonávajú ako sú� as�  výchovno-vzdelávacej � innosti MŠ, a ktoré si 

vy�adujú zvýšenú opatrnos� , vedenie školy zabezpe� í dozor nasledovne: 
- na plavecký výcvik je najviac 8 detí na jedného zamestnanca, 
- v škole v prírode je po� et detí pod� a vyhlášky MŠ SR � .305 /2008 Z.z. o škole v prírode, 
- na výletoch a exkurziách treba dozor dvoch pedagogických zamestnancov a jednej 

poverenej plnoletej osoby s po� tom detí pod� a § 28 ods. 10 školského zákona, 
·  elektrické spotrebi� e , vypína� e , zásuvky a elektrické vedenie musia by�  zabezpe� ené proti 

mo�nosti pou�itia de� mi, 
·  pri pou�ívaní IKT de� mi, u� ite� ka dbá na dodr�iavanie povoleného primeraného � asu pri práci s 

PC a dodr�iavanie bezpe� nostných opatrení,     
·  v budove a celom areáli materskej školy je prísne zakázané faj� i� , u�íva�  akéko� vek návykové 

látky a vodi�  domáce zvieratá (ma� ky a psov). 
 
Za dodr�iavanie hygienických predpisov v priestoroch MŠ a ochranu zdravia detí zodpovedajú 
pedagogickí aj prevádzkoví zamestnanci v rozsahu im ur� enej pracovnej náplne.  
Problematika zaistenia bezpe� nosti a ochrany zdravia je aj integrálnou sú� as� ou obsahu výchovy 
a vzdelávania. Deti sa prostredníctvom obsahu u� ia chráni�  si svoje zdravie aj zdravie iných a rieši�  na 
elementárnej úrovni situácie ohrozujúce zdravie. 
V záujme ochrany zdravia detí a zamestnancov budeme na� alej vytvára�  podmienky na zaistenie 
bezpe� nosti a ochrany zdravia pri výchove a vzdelávaní s dôrazom na  dodr�iavanie „Práv die� a� a“.  
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II.  Charakteristika školského vzdelávacieho programu 
 

 
 
 
Školský vzdelávací program 

Je základným  dokumentom, pod� a ktorého sa uskuto�� uje výchova a vzdelávanie  v materskej 
škole pod� a „školského zákona“. 

Je vypracovaný v súlade s princípmi  a cie� mi výchovy a vzdelávania pod� a „školského 
zákona“ a s príslušným štátnym vzdelávacím programom. 

 

1. Názov vzdelávacieho programu a obsah výchovy a vzdelávania 

Školský vzdelávací program má názov „ DETI DÚHY “. Naším zámerom je, aby die� a pre�ilo 
radostné detstvo plné pekných a pestrých zá�itkov ako dúha. Názov školského vzdelávacieho programu 
v sebe obsahuje túto hlavnú myšlienku. 

 
Obsah  školského vzdelávacieho programu tvorí trinás�  obsahových celkov. V desiatich celkoch sú 
rozpracované povinné ciele (štandardy a kompetencie) zo štátneho vzdelávacieho programu. V troch 
celkoch sú rozpracované rozšírené ciele, ktoré vyplývajú zo zamerania materskej školy.   
Vlastné ciele a poslanie výchovy a vzdelávania detí sú rozpracované do tematických okruhov - JA SOM,  
� UDIA, PRÍRODA a KULTÚRA. 
Ka�dý tematický okruh zah	� a tri vzdelávacie oblasti rozvoja osobnosti die� a� a, a to : perceptuálno-
motorickú, kognitívnu a sociálno-emocionálnu. Jednotlivé oblasti sú vyzna� ené rôznym podfarbením. 
Perceptuálno-motorická: modrá, kognitívna: zelená, sociálno- emocionálna: ru�ová. 
Vzdelávacie oblasti v sebe zárove�  v rôznej miere zah	� ajú pohybovú, zdravotnú, poznávaciu, 
matematicko-logickú, jazykovú, komunikatívnu, etickú, vlasteneckú, dopravnú, informa� nú, hudobnú, 
výtvarnú, literárnu, pracovnú, environmentálnu, mediálnu výchovu, výchovu k tvorivosti a oblas�  rozvoja 
pred� itate� skej gramotnosti a gramotnosti vo všeobecnosti. 
Tematické okruhy sa v jednotlivých obsahových celkoch vzájomne prelínajú a dop�� ajú. V pedagogickom 
procese sa plnia  integrovane. 
� lenenie vzdelávacích oblastí je tie� len teoretické. V praktickej rovine sa rozvíjajú integrovane, sú 
vzájomne prepojené. 
Tematické okruhy a vzdelávacie oblasti sa vzájomne prelínajú. 
Sú� as� ou obsahu výchovy a vzdelávania je plán rozvoja grafomotorických zru� ností detí pre jednotlivé 
vekové kategórie, plán rozvoja sebaobslu�ných � inností a rozpracované úlohy deklarácie práv detí. 
 
 
 

2. Vymedzenie vlastných cie� ov a poslania výchovy a vzdelávania  
 

Hlavným cie� om predprimárneho vzdelávania je dosiahnu�  optimálnu perceptuálno-motorickú, 
kognitívnu a citovo-sociálnu úrove�  ako základ pripravenosti na školské vzdelávanie a na �ivot  
v spolo� nosti. Východiskom je jedine� nos�  die� a� a, aktívne u� enie a za� le� ovanie do skupiny  
a kolektívu. 
Eduka� ný proces v našej škole v  predprimárnom vzdelávaní orientujeme k tomuto všeobecnému cie� u, 
pri� om  uplat� ujeme humanistickú výchovu a vzdelávanie.  
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Za dôle�ité pokladáme uprednost� ova�  zá�itkové u� enie hravou formou s dodr�iavaním práv na výchovu 
a vzdelanie v súlade s Dohovorom o právach die� a� a, dáva�  šancu ka�dému die� a� u, aby sa rozvíjalo 
pod� a svojich mo�ností a schopností a za�ívalo úspech.  
Naším cie� om je zabezpe� ova�  celostný rozvoj  osobnosti die� a� a. Plnenie cie� ov realizujeme  formou 
hier a  eduka� ných aktivít, konkretizovaných v plánoch vzdelávacej � innosti v jednotlivých  triedach. 
V prípade potreby zabezpe� íme podmienky na výchovu a vzdelávanie aj pre nadané deti a deti  
so špeciálnymi výchovno-vzdelávacími potrebami  tak, aby mali rovnocenný prístup ku vzdelávaniu. 
Škola je zapojená do medzinárodného projektu, ktorého zámerom je oboznamova�  deti s cudzím 
jazykom.Zapojenie do projektu sa  odrá�a aj v zameraní a  cie� och školy. Vedieme deti k osvojovaniu si 
správneho �ivotného štýlu.  
Podporujeme osobnostný rozvoj detí v oblasti sociálno–emocionálnej, intelektuálnej, telesnej, morálnej, 
estetickej, rozvíjame schopnosti a zru� nosti, utvárame predpoklady na � alšie vzdelávanie a pripravujeme 
deti na �ivot v spolo� nosti v súlade s ich individuálnymi a vekovými osobitos� ami. 
 
Hlavnými cie� mi školy sú:  
 

·  získa�  vzdelanie pod� a „školského zákona „ ( zákon � . 245/2008 o výchove      
            a vzdelávaní a o zmene niektorých zákonov ), 

·  vychova�  zdravé, sebavedomé, samostatné a tolerantné deti, 
·  realizova�  rozvojové školské projekty, 
·  oboznamova�  deti s cudzím jazykom, 
·  skvalit� ova�  vz� ahy medzi materskou školou  a rodi� mi, 
·  prehlbova�  lásku k prírode a potrebu chráni�  ju, 
·  rozvíja�  zru� nosti pri práci s IKT  
·  zni�ova�  v škole stres a napätie, 
·  pestova�  u detí úctu k starším, 
·  nap�� a�  potrebu die� a� a sociálneho kontaktu s rovesníkmi, 
·  u� ah� i�  die� a� u plynulú adaptáciu na nové prostredie (na materskú                    
      i základnú školu), 
·  podpori�  vz� ah die� a� a k poznávaniu a u� eniu hrou, 
·  rozvíja�  cie� avedome, systematicky a v tvorivej atmosfére osobnos�  die� a� a   v psychomotorickej, 

poznávacej, sociálnej, emocionálnej a morálnej oblasti, 
·  prihliada�  na rôzne socio-kultúrne a socio-ekonomické zázemie die� a� a, 
·  uplat� ova�  a chráni�  práva die� a� a v spolupráci s rodinou, zria� ovate� om a inými inštitúciami 

(pri zachovaní etického princípu spolupráce) s rešpektovaním potrieb die� a� a,  
·  získava�  dôveru rodi� ov v individuálnom výchovnom poradenstve a upriamova�   ich pozornos�  

na pozitívne prejavy v správaní sa svojho die� a� a a v prípade potreby ich nasmerova�  na � alšie 
odborné poradenstvo s inými odborníkmi (pediater, logopéd, psychológ, at� .). 

·  posil� ova�  úctu k rodi� om, ku kultúrnym a národným hodnotám a tradíciám štátu, 
k materinskému jazyku, k štátnemu jazyku, k svojej vlastnej kultúre, 

·  získa�  a posil� ova�  úctu k � udským právam a základným slobodám, 
·  pripravi�  sa na �ivot v slobodnej spolo� nosti v duchu porozumenia, znášanlivosti, tolerancie, 

rovnosti pohlaví a priate� stva medzi národmi, národnostnými a etnickými skupinami a cirkvami a 
nábo�enskými spolo� enstvami,  

·  nau� i�  sa rozvíja�  a kultivova�  svoju osobnos� , pripravi�  sa na  celo�ivotné vzdelávanie,  
·  nau� i�  sa kooperova�  v skupine, kolektíve a prebera�  na seba primeranú zodpovednos� , 
·  nau� i�  sa chráni�  svoje zdravie vrátane vyu�itia  zdravej vý�ivy a chráni�   �ivotné prostredie,  
·  nau� i�  sa rešpektova�  vše� udské etické hodnoty.  
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3. Stupe�  vzdelania 

 Absolvovaním posledného ro� níka  materskej školy získa die� a predprimárne vzdelanie vzdelávacieho 
programu odboru vzdelávania v materskej škole. (ISCED 0) . 
Dokladom o získanom stupni vzdelania je osved� enie o absolvovaní predprimárneho vzdelávania, ktoré 
vydáva riadite� ka Základnej školy s materskou školou. 

 

4. Vyu� ovací jazyk pod� a §12 

Vyu� ovacím jazykom v škole je štátny jazyk ( slovenský jazyk ). 
 

5. D��ka štúdia a forma výchovy a vzdelávania 
 

D��ka štúdia:  
Na predprimárne vzdelávanie v materskej škole prijímame die� a od dvoch do šiestich rokov jeho 
veku a die� a, ktoré dov	šilo šiesty rok veku v prípade, ak mu bol odlo�ený za� iatok plnenia 
povinnej školskej dochádzky, alebo mu bolo plnenie povinnej dochádzky dodato� ne odlo�ené.  

Štúdium sa kon� í absolvovaním posledného ro� níka vzdelávacieho programu odboru 
vzdelávania v materskej škole. 
 
Forma výchovy a vzdelávania:  
je denná forma – celodenná  alebo  poldenná pod� a záujmu zákonného zástupcu die� a� a.                  
Deti zara� ujeme do tried spravila pod� a veku. Pre deti, ktoré majú v nasledujúcom roku plni�  povinnú 
školskú dochádzku, zria� ujeme samostatné triedy. 
Pravidelne sa opakujúce � innosti sú usporiadané v dennom poriadku, v ktorom sa striedajú:  

·     hry a hrové � innosti, 
····     pohybové a relaxa� né cvi� enia, 
····     pobyt vonku, 
····     odpo� inok, 
····     � innosti zabezpe� ujúce �ivotosprávu  
        (osobná hygiena, stravovanie, stolovanie). 

Všetky organiza� né formy denného poriadku sú po pedagogicko–psychologickej stránke rovnocenné. Majú 
vplyv na rozvoj osobnosti die� a� a vo všetkých vzdelávacích oblastiach. Vo výchovno-vzdelávacom procese 
uprednost� ujeme zá�itkové, skupinové u� enie pred frontálnym u� ením. 

6. Spôsob, podmienky ukon� ovania výchovy a vzdelávania a vydávanie dokladu 
o získanom  vzdelaní 

Predprimárne vzdelanie získa die� a absolvovaním posledného ro� níka vzdelávacieho 
programu odboru vzdelávania v materskej škole. 
Predškolské vzdelávanie ukon� uje die� a spravidla v školskom roku, v ktorom do 31.augusta 
dosiahne šiesty rok veku a dosiahne školskú spôsobilos� . Predprimárne vzdelávanie mô�e ukon� i�  
die� a� a aj vtedy, ak nedov	šilo šiesty rok veku, ale pod� a vyjadrenia príslušného zariadenia 
výchovného poradenstva a prevencie a všeobecného lekára pre deti a dorast mô�e plni�  povinnú 
školskú dochádzku. Ide o pred� asné zaškolenie die� a� a na �iados�  zákonného zástupcu. 
Dokladom o získanom stupni vzdelania je osved� enie o absolvovaní predprimárneho 
vzdelávania. Osved� enia vydáva materská škola na slávnostnej rozlú� ke  s predškolákmi v závere 
školského roka. 
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7. Profil absolventa  

     Absolvent predprimárneho vzdelávania získa poznatky a schopnosti, ktoré majú význam vo vz� ahu 
k propedeutike (základom) kultúrnej, � itate� skej, matematickej a prírodovednej gramotnosti. 

Absolvent predprimárneho vzdelania bude pripravený na vstup do primárneho vzdelávania v základnej 
škole a na � alší aktívny �ivot v spolo� nosti. 

     Profil absolventa je koncipovaný prostredníctvom kompetencií (spôsobilostí) die� a� a.  
Pri formovaní elementárnych základov k� ú� ových kompetencií berieme do úvahy vývinové špecifiká 
predškolského veku. Vymedzenie kompetencií budeme chápa�  relatívne, nako� ko v predškolskom období 
ide o dosahovanie elementárnych základov týchto kompetencií die� a� a. Vzh� adom na vývinové špecifiká 
predškolského veku sú medzi kompetencie (spôsobilosti) zaradené aj psychomotorické kompetencie. 
Spolo� enské a ob� ianske kompetencie sú integrované do osobnostných (intrapersonálnych) a sociálnych 
(interpersonálnych) kompetencií. 
V materskej škole rozvíjame tieto kompetencie (spôsobilosti): 

1. Psychomotorické kompetencie  

2. Osobnostné (intrapersonálne) kompetencie  

    a) Základy sebauvedomenia 

    b) Základy anga�ovanosti 

3. Sociálne (interpersonálne) kompetencie  

4. Komunikatívne kompetencie  

5. Kognitívne kompetencie  

    a) Základy riešenia problémov 

    b) Základy kritického myslenia 

    c) Základy tvorivého myslenia 

6. U� ebné kompetencie  

7. Informa� né kompetencie  

 

Kompetencie (spôsobilosti) die� a� a v závere predškolského veku: 
 

 
 

1. Psychomotorické 
kompetencie 
(spôsobilosti) 

– pou�íva v � innosti všetky zmysly, 
– ovláda pohybový aparát a telesné funkcie, 
– prejavuje tú�bu a ochotu pohybova�  sa, 
– ovláda základné lokomo� né pohyby, 
– pou�íva osvojené spôsoby pohybových � inností v nových, 

neznámych, problémových situáciách, 
– vyu�íva globálnu motoriku prekonávaním prírodných 

a umelých preká�ok, 
– prejavuje grafomotorickú gramotnos� , 
– správa sa oh� aduplne k svojmu zdraviu a k zdraviu iných,  
– prejavuje pozitívne postoje k zdravému �ivotnému štýlu 
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2. Osobnostné 
kompetencie 

(intrapersonálne)  
 

a) Základy 
sebauvedomenia 

 

– uvedomuje si vlastnú identitu, 
– prejavuje v správaní vz� ah k sebe a k iným, 
– vyjadruje svoje pocity a hodnotí svoj vlastný aktuálny 

citový stav,  
– odhaduje svoje mo�nosti a spôsobilosti, 
– správa sa sebaisto v rôznych situáciách, 
– uvedomuje si dôsledky svojho správania vzh� adom na iné 

osoby 

b) Základy  
anga�ovanosti 

 

– presadzuje sa s oh� adom na seba aj druhých, 
– obhajuje seba a iných, chorých, osoby so zdravotným 

znevýhodnením, slabých a bezbranných, 
– zaujíma sa o dianie v rodine, v materskej škole 

a v bezprostrednom okolí 
 

 

4. Sociálne 
  kompetencie 

(interpersonálne)  

– pozerá sa na svet aj o� ami druhých, 
– správa sa empaticky k svojmu okoliu, 
– správa sa v skupine, kolektíve pod� a spolo� enských 

pravidiel a noriem, 
– hrá sa a pracuje vo dvojici, v skupine, kolektíve, 
– plánuje, organizuje a hodnotí � innos� , 
– zotrvá v hre a inej � innosti a dokon� í ju, 
– preberá spoluzodpovednos�  za seba i za � innos�  skupiny, 
– nadväzuje spolo� ensky prijate� ným spôsobom kontakty 

s druhými a udr�iava s nimi harmonické vz� ahy, 
– rieši konflikty s pomocou dospelých alebo samostatne, 
– pomáha druhým s pomocou dospelého, aj samostatne, 
– akceptuje a rešpektuje multikultúrne odlišnosti detí 

a dospelých, 
– prejavuje oh� aduplnos�  k svojmu prostrediu 
 

 

4. Komunikatívne 
kompetencie 

– vedie monológ, nadväzuje a vedie dialóg a rozhovor 
s de� mi i dospelými, 

– po� úva aktívne a s porozumením myšlienky a informácie 
z rôznych médií, 

– vyjadruje a komunikuje svoje myšlienky, názory, 
– reprodukuje oznamy, texty, 
– volí primeraný, kreatívny spôsob komunikácie vzh� adom 

na situáciu, 
– komunikuje osvojené poznatky, 
– prejavuje pred� itate� skú gramotnos� , 
– chápe a rozlišuje, �e niektorí � udia sa dorozumievajú aj 

inými jazykmi 
– komunikuje aj v inom cudzom jazyku na elementárnej 

úrovni 
 

 
 



 14 

5. Kognitívne     
  kompetencie 

 
a) Základy riešenia 

problémov 

– h� adá a objavuje súvislosti medzi jednotlivými 
informáciami, objavuje tie, ktoré sú nápomocné pri riešení 
problému, 

– rieši samostatne alebo s pomocou u� ite� a problémy 
v osobnej a spolo� enskej rovine, 

– rieši jednoduché problémové úlohy, 
– uplat� uje v hre a  rôznych situáciách matematické 

myslenie 

b) Základy kritického 
myslenia 

– porovnáva podobnosti a rozdiely predmetov, javov, osôb, 
at� ., 

– odôvod� uje svoje názory, prejavuje postoje,  vyslovuje 
jednoduché úsudky, 

– hodnotí spontánne a samostatne vo svojom 
bezprostrednom okolí, � o sa mu pá� i/nepá� i, � o je 
správne/nesprávne, � o je dobré/zlé na veciach, osobách, 
názoroch 

 

c) Základy tvorivého 
myslenia 

– uplat� uje vlastné predstavy pri riešení problémov, 
– nachádza neobvyklé odpovede alebo riešenia, 
– objavuje a nachádza funk� nos�  vecí, predstáv alebo 

myšlienok, uvedomuje si ich zmeny, 
– objavuje algoritmus riešenia úloh pokusom a omylom 

alebo pod� a zadávaných inštrukcií, odstra� uje prípadnú 
chybu 

 

6. U� ebné  
kompetencie 

 

– prejavuje zvedavos�  a spontánny záujem o spoznávanie 
nového, 

– vyu�íva primerané pojmy, znaky a symboly, 
– pozoruje, skúma, experimentuje, 
– objavuje a h� adá súvislosti medzi vlastnými skúsenos� ami 

a poznatkami, 
– aplikuje v hre, rôznych aktivitách a  situáciách získané 

poznatky a skúsenosti, 
– kladie otázky a h� adá odpovede, aby porozumelo 

obklopujúcemu svetu vecí, javov, dejov a vz� ahov, 
– u� í sa spontánne (vlastnou zvedavos� ou) aj zámerne (pod 

u� ite� ovým vedením), 
– vyvíja vô� ové úsilie v hre a inej � innosti, 
– prekonáva preká�ky v u� ení, 
– plánuje a organizuje si optimálne prostredie na � innos� , 
– prejavuje aktivitu v  individuálnom i skupinovom u� ení, 
– hodnotí vlastný výkon, teší sa z vlastných 

výsledkov, uznáva aj výkon druhých, 
– zvláda základy u� enia sa na základe osobnej motivácie, 
– nau� í sa pracova�  s hra� kami, knihou, u� ebnými 

pomôckami, 
– sústredí sa primerane dlhý � as na hru a na zámernú 

riadenú výchovno-vzdelávaciu � innos�  
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7. Informa� né 
kompetencie 

 

– prejavuje rados�  zo samostatne získaných informácií, 
– vyu�íva rôzne zdroje získavania a zhroma�� ovania 

informácií aj mimo materskú školu (od osôb v okolitom 
prostredí, z detských kníh, � asopisov a encyklopédií, 
prostredníctvom informa� no-komunika� ných technológií, 
z rôznych médií) 

 

 

 

Súbor kompetencií slú�i pre u� ite� ov, aby vedeli, kam majú smerova�  svoje pedagogické 
pôsobenie prostredníctvom cie� avedomej, zmysluplnej a rozvojovým mo�nostiam detí primeranej 
výchovno-vzdelávacej � innosti.  

 
 

8. U� ebné osnovy  

Vymedzujú výchovno–vzdelávacie ciele, obsah a rozsah výchovy a vzdelávania. Jednotlivé 
obsahové celky sa budú konkretizova�  v plánoch VVP v jednotlivých triedach. Ka�dý obsahový 
celok sa plní jeden mesiac. Tý�denné témy na seba nadväzujú svojim zameraním a špirálovito 
rozvíjajú obsahový celok.  Rozsah a vypracovanie u� ebných osnov je v súlade so vzdelávacími 
štandardmi štátneho vzdelávacieho programu. U� ebné osnovy sú sú� as� ou školského 
vzdelávacieho programu „DETI DÚHY“ a sú spracované do trinástich obsahových  celkov. 
Prvých desa�  obsahových celkov je povinných pre všetky deti a ka�dý  sa plní jeden mesiac. Je na 
flexibilite u� ite� ky, v akej forme denného re�imu bude  jednotlivé štandardy plni�  a v akom slede 
zaradí jednotlivé témy  obsahového celku. U� ebné osnovy sú záväzné pre všetky triedy materskej 
školy.  

Po� as letných prázdnin sa bude výchovno-vzdelávací proces uskuto�� ova�  formou hier a hrových 
� inností. 

Obsahové celky u� ebných osnov 

 
„DETI  DÚHY“ 

 
 
 

september:            KAM PATRÍM 
 
1.tý�de�  H� adám si svoje miesto 
2.tý�de�  Moja rodina 
3.tý�de�  Mesto, kde �ijem 
4.tý�de�  Zvyky a tradície  
5.tý�de�   
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Charakteristika obsahového celku  
 

·  H� adám si svoje miesto -  vychádza z potrieb detí  adaptova�  sa na nové prostredie, 
v ktorom budú nap�� ané ich potreby a práva. Zoznámenie sa s de� mi v triede , spoznávanie 
ich mien, priezvisk, nau� ia sa navzájom oslovova�  a nadväzova�  kontakty. Spoznajú mená 
a priezviská u� iteliek, prevádzkových zamestnancov, ako ich oslovova� , nadväzova�  
kontakt, komunikova�  s nimi. Hravou formou sa zoznámia s denným re�imom. Vytváranie 
triednych pravidiel. Utváranie základov elementárneho riešenia problémov. 

·  Moja rodina  – poznávanie štruktúry rodiny, prácu rodi� ov, orientácia v príbuzenských 
vz� ahoch. Intuitívne vedie� , �e rodina je miestom lásky, istoty a bezpe� ia. Vzbudenie 
záujmu o dianie v rodine a v MŠ.   

·  Mesto, kde �ijem– poznávanie dominánt svojho mesta, názov a jeho symboly. 
Spoznávanie blízkeho okolia MŠ. Zaujíma�  pozitívne postoje k starým a chorým � u� om 
a socio-ekonomickej a multikultúrnej rozmanitosti spoluob� anov.   

·  Zvyky a tradície -spoznáva�  � udí a ich prácu. Oboznamova�  sa s tradíciami mesta a jeho 
sviatkami. Vyjadrova�  pocity a dojmy z osláv a sviatkov. 

 
október:            PREKVAPENIA JESENEJ PRÍRODY 
 
1.tý�de�  Ovocie z našej záhrady 
2.tý�de�  Hráme sa s prírodou 
3.tý�de�  Zelenina a jej chu�  
4.tý�de�  Jesenné po� asie 
5.tý�de�  Farby jesene 
 

 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Ovocie z našej záhrady -poznávanie ro� ného obdobia, rozlišovanie a utváranie si predstáv,  ako a 
kde rastie  ovocie. Poznanie pod� a vzh� adu, chuti, vône, vedie�  ho pomenova� , rozlíši�  a triedi� . 
Pozna�  prácu rodi� ov, starých rodi� ov v záhrade, prácu záhradníka, po� nohospodárov. 

·  Hráme sa s prírodou - poznávanie rozli� ných stromov, kríkov, praktické uplat� ovanie 
starostlivosti o prírodu. Zamera�  sa na hravé pre�ívanie jesene vytvorením výrobkov 
z nazbieraných prírodnín .Vyu�íva�  ich  pre technické uplatnenie. 

·  Zelenina a jej chu�  – Poznáva�  a rozlišova�  zdravé potraviny, utvára�  si predstavy, ako a kde 
rastie  zelenina. Poznáva�  ju pod� a vzh� adu, chuti, vône, vedie�  ju pomenova� , rozlíši�  a triedi� . 
Pozna�  prácu rodi� ov, starých rodi� ov v záhrade, prácu záhradníka, po� nohospodárov. 

·  Jesenné po� asie - na základe pozorovania a porovnávania  rozlišova�  charakteristické znaky 
jednotlivých ro� ných období  a ich vz� ah k istému po� asiu. Pozna�  význam po� asia z h� adiska 
u�ito � nosti pre prírodu. Chápa�  rozdiely v po� así, správne ozna� ova�  prírodné javy ovplyvnené 
po� asím : slnko, mraky,dá�� ,vietor..., zostavi�  kalendár po� asia. Poznáva�  mo�nosti vzniku 
mimoriadnych situácií pri �ivelných pohromách zaprí� inených po� asím (hurikány, tornáda..). 
Akciou „Šarkaniáda“ v spolupráci s rodi� mi poukáza�  na mo�nosti radostnej atmosféry aj v menej 
priaznivom po� así. 

·  Farby jesene -na základe pozorovania a praktických skúseností rozlíši�  a ur� i�  ro� né obdobie – 
jese� . Citlivo vníma�  krásu jesennej prírody. Charakterizova�  ro� né obdobie opisom niektorých 
typických znakov. Uplat� ovanie individuálneho farebného videnia a precítenie typickej jesennej 
atmosféry. H� adanie otázok a odpovedí na obklopujúce reálie, vníma�  a rozlišova�  rôznorodos�  
materiálov. 
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november:        MOJE TELO, MOJE ZDRAVIE  
  
1.tý�de�  Poznávame svoje telo 
2.tý�de�  Cena zdravia 
3.tý�de�  Ja som � lovek, ty si � lovek  
4.tý�de�  Nebezpe� ie okolo nás  
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Poznávame  svoje telo - na základe pozorovania a praktických skúseností získava�  a prehlbova�  
si poznatky o � astiach � udského tela a ich funkciách. Utvára�  elementárne predstavy o 
zmyslových  orgánoch  a   niektorých vnútorných orgánoch. Prejavova�  pozitívne postoje 
k svojmu telu, zobrazova�  � udskú postavu.  

·  Cena zdravia - prostredníctvom rozhovorov, názorných príkladov, ale aj vlastných skúseností 
rozlišova�  a pomenova�  aktuálne telesné pocity, ktoré signalizujú stav zdravia a stav choroby. 
Uvedomova�  si  význam správnych hygienických návykov, najmä vo vz� ahu k osobnej � istote 
a starostlivosti o svoje telo ako predpokladu zachovania svojho zdravia. Chápa�  význam zdravej 
vý�ivy ako sú� as�  zdravého �ivotného štýlu. 

·  Ja som � lovek,ty si � lovek -prostredníctvom besedy a návštevy starých a handicapovaných � udí 
vzbudi�  záujem o nich, vytvára�  empatické postoje k týmto � u� om, ma�  vnútorné uspokojenie 
z pomoci iným. Poznávanie lekárskej starostlivos�  o chorého. Vedie�  privola�  pomoc v krízových 
situáciách.  

·  Nebezpe� ie okolo nás - prostredníctvom vytvorených modelových situácií, bábkového divadla 
rozlišova�  rôzne nebezpe� né predmety, materiály a situácie, zdôvodni�  prí� iny mo�ných 
nebezpe� enstiev. Utvára�  schopnos�  ochrany pred úrazmi, zvyšova�  bezpe� nos�  prostredníctvom 
primeranej ostra�itosti. 

 
december:            ADVENT 
 
1.tý�de�  Príde Mikuláš 
2.tý�de�  Viano� né posolstvo 
3.tý�de�  Vô� a Vianoc 
4.tý�de�   
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Príde Mikuláš – prostredníctvom tematického celku  oboznamova�  deti s príchodom blí�iaceho 
sa sviatku sv. Mikuláša, realizova�  sa v prípravách na tento sviatok. Budeme rozvíja�  výtvarné, 
hudobné, dramatické stvárnenie pre�ívania sviatku. 

·  Viano� né posolstvo – vnímaním symbolov Vianoc, pe� ením medovníkov, zhotovovaním 
viano� ných ozdôb, písaním listu Je�iškovi priblí�i�  sviatok z poh� adu príprav na�  v MŠ  

      i  v rodine. Komunikáciou a prezentáciou vlastných myšlienok na danú tému, hodnotením 
      a estetickým  stvárnením výzdoby dediny prehlbova�  pozitívny vz� ah k sviatkom, zvykom  
      a � udovým tradíciám. Esteticky vyjadri�  o� akávanie sviatku.  
·  Vô� a Vianoc – prostredníctvom vytvárania príjemnej viano� nej atmosféry, dramatickým 

stvárnením viano� ného príbehu pribli�ova�  tento sviatok detskému mysleniu a rozvíja�  u nich 
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dramatické a hudobné cítenie. Prehlbova�  pozitívny vz� ah k sviatkom, zvykom a � udovým 
tradíciám. Komunikova�  a prezentova�  pre�ité skúsenosti a zá�itky sviatku. 

 
január:            PANI ZIMA KRA � UJE 
 
1.tý�de�  � asové vz� ahy 
2.tý�de�  Je tu zima mrazivá 
3.tý�de�  Sneh, � ad, mráz  
4.tý�de�  Zvieratá v zime 
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  	 asové vz� ahy - na základe pozorovania a vlastných skúseností, prostredníctvom eduka� ných 
aktivít, aktuálneho striedania � inností a kalendára po� asia deti získajú a utvrdia si poznatky 
o � asovej postupnosti a pravidelnom striedaní ro� ných období.    

·  Je tu zima mrazivá – na základe pozorovania a praktických skúseností s ro� ným obdobím – 
zimou ,doká�u zdôvod� ova�  zmeny v prírode. Pod� a poveternostných podmienok uskuto�� ujú 
špecifické zimné � innosti -sánkovanie, k�zanie,  hry so snehom a otu�ujú svoj organizmus. 
Zdôvod� ujú význam prírodného prostredia na základe zá�itkov. Vo výtvarných � innostiach 
vyjadrova�  estetické cítenie zimy. Prehlbova�  si poznatky o ochrane zdravia a predchádzaní 
chorobám v zime. 

·  Sneh, � ad, mráz - charakterizova�  ro� né obdobie a poznáva�  zlo�ky �ivej a ne�ivej prírody. 
Pod� a poveternostných podmienok uskuto�� ova�  špecifické zimné � innosti -sánkovanie, k�zanie 
a hry so snehom. Uplat� ova�  slovnú zásobu pri rozprávaní zá�itkov, pocitov a dojmov. Po� úva�  
príbehy a rozprávky so zimnou tematikou na ich základe hodnoti�  správanie iných � udí. 

·  Zvieratá v zime – prostredníctvom besedy s po� ovníkmi si deti preh�bia poznatky o lesných 
zvieratách, vtákoch, podrobnejšie sa oboznámia s ich starostlivos� ou v zimnom období, s potrebou 
ich ochrany a elementárnych ochranárskych postojov k prírode. Zoznámia sa s povolaním horára, 
povinnos� ami po� ovníka. Prostredníctvom sprostredkovaného pozorovania, � ítania, sledovania 
rozprávok spoznáva�  a rozlišova�  vtáky,  lesné a vo� ne �ijúce zvieratá a ich mlá� atá. Poznáva�  
ich  typické znaky a  vlastnosti, spôsob �ivota a miesta výskytu. Uvedomova�  si význam 
nebezpe� ia styku s neznámymi zvieratami, ktoré mô�e spôsobi�  � a�ké ochorenie alebo ohrozenie 
�ivota. Téma je zameraná na formovanie kladných postojov k zvieracej ríši a uvedomenie  si 
spojitosti rastlinnej a �ivo� íšnej ríše. Získané poznatky vyu�ijú v praktickej � innosti pri  k	mení 
vtákov a zvierat. Vlastné zá�itky prezentujú vo výtvarných predstavách o zvieratách. 

 
február:   	 ÁRY, MÁRY, MAŠKARÁDY          
 
1.tý�de�  � o tie rú� ky vedia 
2.tý�de�  Je tu karneval 
3.tý�de�  Táraninky  
4.tý�de�  Farebný fašiang 
5.tý�de�   
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  	 o tie rú� ky vedia –zameriame sa na rozvoj praktických zru� ností, výtvarnej, technickej 
a pracovnej tvorivosti, budeme upev� ova�  dodr�iavanie  a zachovávanie návykov poriadku 
a � istoty pri uplat� ovaní farebnej rozmanitosti vlastného videnia.   
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·  Je tu karneval – hravou formou v hudobných aktivitách  a priamou ú� as� ou na karnevale  sa deti 
oboznámia s tradíciami a oslavami vo fašiangovom období, zameriame sa na osvojovanie si 
kultúrnych návykov správania a osvojovania si spolo� enských pravidiel  prostredníctvom 
praktických � inností, pri vytváraní masiek budeme vies�  deti k uplat� ovaniu kreativity.    

·  Táraninky – na základe pre�itých zá�itkov a skúseností z fašiangových osláv sa zameriame na 
rozvoj jazykových zru� ností detí. Aktívna ú� as�   na príprave a oslavách sviatkov a významných 
dní umo�� uje emocionálne pre�ívanie a  estetické stvárnenie sviatkov. 

·  Farebný fašiang – prostredníctvom pozorovania a pre�ívania kon� iacich sa osláv  utvára�  
kognitívne, emocionálne kompetencie o kultúrnych udalostiach, prvkoch, tradíciách a hodnotách 
svojho regiónu s preukazovaním rešpektu  a úcty vo� i nim.  

 
 
 marec:   JARNÉ VTÁ 	 A          
 
1.tý�de�  Na polici v kni�nici 
2.tý�de�  Vyhá� anie zimy  
3.tý�de�  Koho budí slnie� ko 
4.tý�de�  Šibi – ryby 
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Na polici v kni�nici  – pomocou rozprávok a príbehov vzbudzova�  záujem detí o knihy 
a písmenká, vniknú�  do tajov konceptu tla� e a kni�ných konvencií, vníma�  osobnostné 
charakteristiky � udí. Nau� i�  sa pracova�  a zaobchádza�  s knihou. Zá�itky z po� úvania rozprávok 
tvorivo prezentova�  v estetických aktivitách. Tvorivou dramatikou umo�ni�  de� om pre�íva�  
príbehy hrdinov z rozprávok. Hodnoti�  umelecké kni�né ilustrácie. Bohatým literárnym 
prostredím si rozvíja�  jazykovú a literárnu gramotnos� . Návštevou školskej kni�nice sa oboznámi�  
s jej priestormi a ú� elom. 

·  Vyhá� anie zimy – pozorovaním typických znakov si rozširova�  vedomosti o jarnom ro� nom 
období , rozvíja�  si slovnú zásobu a  umeleckými prostriedkami vyjadrova�  citové pre�ívanie. 

·  Koho budí slnie� ko – spoznáva�   prvé jarné kvety a vníma�  � aro farebnej scenérie kvitnúcich 
stromov, uplat� ova�  aktívnu slovnú zásobu a pri dramatickom stvár� ovaní  detských piesní a hier 
rozvíja�  hudobné a pohybové cítenie detí.   
Jarný výlet do prírody umo�ní vnímanie vôní prírody – práve kvitnúcich kvetov a stromov.  

·  Šibi - ryby –– téma umo�ní de� om aktívne sa zapoji�  do príprav ve� kono� ných sviatkov. 
Zoznámia sa s � udovými tradíciami jarného slnovratu , vyzdobia si interiér,  nama� ujú kraslice 
rôznymi technikami. Pocity a dojmy  z pre�ívania  sviatku vyjadria umeleckými výrazovými 
prostriedkami. Prednesom krátkych literárnych príbehov a  útvarov si rozvinú  jazykové zru� nosti.  

 
 
apríl:   DOTKNI SA ZEME           
 
1.tý�de�  Také malé semienko   
2.tý�de�  Aprílové po� asie 
3.tý�de�  Zvieratá a ich mlá� atá 
4.tý�de�  Bezpe� ne na ceste 
5.tý�de�   
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Charakteristika obsahového celku  
 

·  Také malé semienko – Ako malí ochranári prírody sa zapája�  do � istenia a úpravy školského 
dvora. Oboznamova�  sa s nebezpe� enstvom vypa� ovania trávnatých porastov. Zoznámi�  sa 
s prácou po� nohospodárov a  prácami v záhradkách. Priamou � innos� ou pri sadení semienok sa 
oboznamova�  s potrebami rastlín a zdôvod� ova�  potrebu  starostlivosti o ne. 

·  Aprílové po� asie -  Spoznáva�  prírodné javy ovplyvnené po� asím, rozlišova�  farebnú škálu vo 
výtvarnom vyjadrovaní, rozvíja�   hudobné cítenie pri dramatickom stvárnení. Pozna�  význam 
po� asia z h� adiska u�ito� nosti pre prírodu. Chápa�  rozdiely a premenlivos�  po� asia, správne 
ozna� ova�  prírodné javy ovplyvnené po� asím : slnko, mraky,dá�� ,vietor...,pokra� ova�  
v zostavovaní  kalendára po� asia. Poznáva�  mo�nosti vzniku mimoriadnych situácií pri �ivelných 
pohromách zaprí� inených po� asím( záplavy...).   

·  Zvieratá a ich mlá� atá - na základe priameho a nepriameho pozorovania si rozširova�  poznatky 
o domácich zvieratách a mlá� atách, ich ú�itku, chove doma a na farme. Prostredníctvom hier, 
literárnych diel a rozhovorov zaujíma�  pozitívne postoje k zvieratám. Na vychádzkach si 
uvedomova�  nebezpe� enstvá vyplývajúce z dotýkania sa neznámych zvierat. Formou priameho 
a sprostredkovaného pozorovania si rozširova�  poznatky o vtákoch. Porozumie� , �e vtáky sú 
sú� as� ou �ivej prírody, utvrdi�  si spojitos�  medzi rastlinnou a �ivo� íšnou ríšou. Zá�itky a 
poznatky vyjadrova�  umeleckými prostriedkami.  

·  Bezpe� ne na ceste – utvrdi�  si poznatky dodr�iavania pravidiel cestnej premávky, poznáva�  
dopravné zna� ky pre chodcov a uva�ova�  o sebe ako o chodcovi. Pozorova�  dopravné 
prostriedky, komunikova�  o nich, esteticky ich vyjadri� . Poznáva�  chodcov a vodi� ov ako skupinu 
rešpektujúcu dopravné predpisy. Spozna�  kto a za akých podmienok sa mô�e sta�  vodi� om, 
s dôrazom na rodovú rovnos� . Zaujíma�  sa  o povolania vodi� ov ( záchranári, po�iarnici,policajti) 
Vníma�  dopravné prostriedky ako pomocníkov � loveka. 

 
 
 
 máj:   MÁM RÁD            
 
1.tý�de�  Mami� ke z lásky 
2.tý�de�  Objavovanie lesa  
3.tý�de�  Pod lupou   
4.tý�de�  Najkrajšie miesto  
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Mami � ke z lásky–prostredníctvom príprav a osláv sviatku D� a matiek vníma�  matku ako 
duševnú istotu, pozna�  povolanie matky, prácu matky v domácnosti. Objavi�   pocity 
z obdarovania iného. Vníma�  seba ako niekoho, kto doká�e pomôc�  s drobnými prácami 
v domácnosti. Vyjadri�  svoje pocity a emócie z témy umeleckými výrazovými prostriedkami. 

·  Objavovanie lesa – priamym aj sprostredkovaným pozorovaním lesa postupne poznáva�  
rozmanitos�  jeho �ivej prírody. Objavova�  rôzne druhy rastlinstva a �ivo� íšstva lesa a utvára�  si o 
nich konkrétne predstavy.Na elementárnej úrovni chápa�  vzájomné súvislosti medzi rastlinnou a  
�ivo � íšnou ríšou.Uvedomova�  si,�e les tvorí dôle�itú sú� as�  �ivotného prostredia a aký význam 
má pre � udí. Utvára�  si emocionálne bohatý vz� ah k prírode. 

·  Pod lupou– priame poznávanie drobných �ivo� íchov v prírode a na školskom dvore. Rozoznáva�  
zlo�ky �ivej a ne�ivej prírody. Komunikáciou o osobných skúsenostiach s drobnými �ivo� íchmi si 
rozvíja�  slovnú zásobu a zdokona� ova�  poznanie. Poznatky a zá�itky s drobnými �ivo� íchmi 
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vyjadri�   umeleckými výrazovými prostriedkami. Prácou s projektom Lienky  Bodkulienky 
rozvíja�  environmentálne cítenie  a ochranárske postoje. 

·  Najkrajšie miesto – rozvíja�  patriotické cítenie a lásku k rodnej domovine, spoznáva�  štátne 
symboly a dominanty svojej vlasti. Vyjadrova�  umeleckými prostriedkami zá�itky z výletov po 
Slovensku. Priamym aj sprostredkovaným pozorovaním poznáva�  rôzne kúty Slovenska.   

 
 
jún:  SVET OKOLO NÁS          
 
1.tý�de�  Tý�de�  detskej radosti  
2.tý�de�  Zem a voda 
3.tý�de�  � udia a hviezdy 
4.tý�de�  Lú� ime sa – ahoj škola 
5.tý�de�   
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 

·  Tý�de �  detskej radosti - aktívnou ú� as� ou  na príprave a oslavách sviatku detí posil� ova�  citové 
väzby a spolupatri� nos� . Preveri�  získané psychomotorické a kognitívne kompetencie 
prostredníctvom hier a sú� a�í.  Na základe pre�ívania a pozorovania ich vedie�  charakterizova�  a 
pozna�  ich význam. Rozprávaním zá�itkov z výletov rozvíja�  slovnú zásobu a vyjadrovacie 
schopnosti detí. Priamym pozorovaním  v ZOO spoznáva�  exotické zvieratá a oboznamova�  sa 
s nebezpe� enstvom dotýkania divých zvierat. 

·  Zem a voda- formou priameho  pozorovania Adamovských jazier a rieky Moravy si rozširova�  
poznatky o vode, vodných tokoch, �ivote rastlín a �ivo� íchov okolo vodných tokov , ale aj 
sprostredkovaným pozorovaním morského sveta. Uvedomova�  si aj  hrozbu mo�ného nebezpe� ia 
pádu do vody. Utvára�  si pozitívny vz� ah k tejto � asti prírody, uvedomi�  si, �e tvorí dôle�itú 
sú� as�  �ivotného prostredia. Získané poznatky vyjadrova�  v estetických � innostiach. 

·  � udia a hviezdy - prostredníctvom rôznych médií a encyklopédií nadobúda�   predstavy o zemi, 
hviezdach, vesmíre, h� ada�  odpovede na „záhady“ vesmíru. Zoznámi�  sa s povolaniami, ktoré 
umo�nia � loveku lieta�  do vesmíru, prezentova�  ich v estetických � innostiach. 

·  Lú � ime sa – ahoj  škola - hravou a radostnou formou overi�  u detí  získané poznatky 
a skúsenosti, ktoré nadobudli po� as školského roka. Pri slávnostnej rozlú� ke s predškolákmi 
utvára�  sociálne cítenie pri odovzdávaní osved� enia o absolvovaní vzdelania a vzájomnom 
obdarovávaní detí.     

 
 
rozšírené osnovy:  KA�DÁ RE 	  JE INÁ         
           
 
Plní sa priebe�ne a  integrovane v predchádzajúcich  obsahových celkoch, pod� a ich 
zamerania.  
 
( Pre 4-6 ro� né deti.) 
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 
Oboznamova�  sa s cudzím jazykom a jeho spisovnou podobou v re� ovom prejave. Rozširova�  si hravou 
formou slovnú zásobu. Utvára�  schopnos�  po� úva�  s porozumením v cudzom jazyku. 
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rozšírené osnovy:  ZDRAVÝ �IVOTNÝ  ŠTÝL  
           
Predplavecká príprava 

Škola v prírode 

 
 
Plní sa v � ase  ur� enom v  pláne práce na príslušný školský rok.  
( Pre 5-6 ro� né deti.) 

 
 

Charakteristika obsahového celku  
  

·  Predplavecká príprava – osvojova�  si špeciálne pohybové zru� nosti, odbúrava�  strach z vody, 
otu�ova�  detský organizmus a predchádza�  rôznym chorobám.  

·  Škola v prírode -priamym aj sprostredkovaným pozorovaním lesa postupne poznáva�   
rozmanitos�  jeho �ivej prírody. Objavova�  rôzne druhy rastlinstva a �ivo� íšstva lesa a utvára�  si o 
nich konkrétne predstavy. Na elementárnej úrovni chápa�  vzájomné súvislosti medzi rastlinnou a  
�ivo � íšnou ríšou. Uvedomova�  si, �e les tvorí dôle�itú sú� as�  �ivotného prostredia a jeho význam 
pre � udí. Utvára�  si emocionálne bohatý vz� ah k prírode a  návyky kultúrneho správania v lese. 
Posil� ova�  psychiku a samostatnos�  detí pri dlhšom odlú� ení od rodi� ov, pripravova�  ich  zvláda�  
zá� a�ové situácie. 

 
 
 
rozšírené osnovy:  KULTÚRNE  TRADÍCIE 
 
 
Plní sa  priebe�ne a  integrovane v predchádzajúcic h  obsahových celkoch.  
 
( Pre 4-6 ro� né deti.) 
 
 
Charakteristika obsahového celku  
 
Oboznámi�  sa so zvykmi a tradíciami svojho regiónu. Vštepova�  lásku a hrdos�  k rodnému kraju. 
Rozvíja�  � udovú slovesnos�  u detí.    
 
Poznámka: 
 

�  Plnenie sebaobslu�ných a grafomotorických � inností budeme podrobnejšie rozpracováva�  
v mesa� ných plánoch na základe vypracovaných plánov pod� a vekových a individuálnych 
mo�ností detí. 



MESIAC:  SEPTEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický okruh 

psychomotorické 1. Kontrolova�  pri pohybe svalové napätie 
a dýchanie. 

psychomotorické 4. Orientova�  sa v priestore (vo vz� ahu 
k vlastnej osobe). 

psychomotorické 

14. Zvládnu�  sebaobslu�né � innosti (oblieka�  
sa obúva�  sa, umýva�  sa, � isti�  si zuby at� .) 
a návyky  správneho stolovania(jes�  
s príborom udr�iava�  � istou pri jedle at� .) 

osobnostné  25. Predstavi�  sa menom a priezviskom. 

osobnostné 
45. Komunikova�  prijate� ným spôsobom, 
pozitívne a negatívne emócie, vyjadri�  
pocity. 

sociálne 53. Predstavi�  seba a svojho kamaráta. 

JA SOM 
 

komunikatívne 83. Reagova�  neslovne na otázky a pokyny. � UDIA 

psychomotorické 99. Vyu�íva�  na pohyb rôzne pomôcky. PRÍRODA 

kognitívne  129. Vníma�  rôznorodos�  hra� iek 
a premetov vo svojom okolí.  

sociálne  142. Prejavova�  rados�  z hry.  

 
KAM PATRÍM 

 

H� ADÁM SI 
SVOJE MIESTO 

 

u� ebné 158. Kresli� , ma� ova� , modelova�  pod� a 
vlastnej fantázie, predstáv a na tému. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  SEPTEMBER 

 
 
 
 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický okruh 

osobnostné  

6. Zauja�  postoj k � lenom rodiny, vrátane 
novonarodeného � lena rodiny a vyjadri�  ho 
prostredníctvom rôznych umeleckých 
výrazových prostriedkov. 

psychomotorické 20. Vyu�íva�  koordináciu zraku a ruky. 

osobnostné 26. Rozlíši�  a pomenova�  � lenov rodiny. 

osobnostné 27. Orientova�  sa v tesnej blízkosti domova 
a materskej školy. 

osobnostné 29. Zauja�  postoj k svojmu domovu 
a vyjadri�  ho prostredníctvom rôznych 
umeleckých výrazových prostriedkov. 

sociálne 
51. Uplat� ova�  a rešpektova�  návyky 
kultúrneho správania a spolo� enských 
pravidiel. 

JA SOM 
 

u� ebné  67. Pozna�  a v hrách napodobni�  prácu 
rodi� ov. 

sociálne 68. Pochopi�  význam práce na základe 
rozmanitých pracovných � inností. 
 

 
KAM PATRÍM 

 
 
 

MOJA RODINA 

osobnostné 87. Rozlišova�  pozitívne i negatívne emócie 
druhých osôb. 

� UDIA 
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MESIAC:  SEPTEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický okruh 

psychomotorické 2. Prejavi�  v rôznych pohybových 
� innostiach vlastnú lateralitu. 

psychomotorické 

18. Zvládnu�  na základe nápodoby 
a slovných inštrukcií dospelého na 
elementárnej úrovni prácu s po� íta� om-
pracova�  s detskými eduka� nými 
programami. 

psychomotorické 21. Kresli�  ve� kými grafickými pohybmi. 

u� ebná 28. Rozlíši�  dominanty svojho bydliska. 

JA SOM 
 

sociálne 
komunikatívne 

94. Zauja�  pozitívne a empatické postoje 
k chorým, osobám so zdravotným 
postihnutím, starým � u� om, multikultúrnej 
a socio-ekonomickej rozmanitosti � udstva. 

� UDIA 

psychomotorické 101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do 
blízkeho prírodného okolia. 

PRÍRODA 

u� ebné 
informa� né 133. Pomenova�  miesto svojho bydliska. 

u� ebné 
informa� né 

134. Vymenova�  niektoré názvy � alších 
miest a obcí. 

u� ebné 
informa� né 

137. Pozna�  niektoré miestne a štátne 
symboly. 

 
KAM PATRÍM 

 
MESTO, KDE 

�IJEM 

kognitívne 
 

164. Hodnoti�  postupne umelecké diela, 
architektonické riešenia významných budov. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  SEPTEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický okruh 

psychomotorické 3. Vedie�  udr�a�  rovnováhu. 

psychomotorické 22. Kresli�  uvo� nenou rukou, plynulo 
a smelo. 

JA SOM 
 

u� ebné 66. Pozna� , slovne opísa�  a umelecky 
stvárni�  rozmanité � udské � innosti. 

� UDIA 

u� ebné 

102. Prejavi�  zru� nosti a praktickú tvorivos�  
pri vytváraní produktov z prírodnín 
prostredníctvom vyu�itia rôznych 
pracovných a výtvarných techník. 

PRÍRODA 

psychomotorické 127. Uplat� ova�  tane� né prvky (cvalové 
poskoky, posko� ný krok, oto� ky, úklony). 

osobnostné  
138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv 
sviatkov a spolo� enských udalostí vrátane 
udr�iavania � udových tradícií. 

osobnostné 
139. Vyjadri�  rôznymi umeleckými 
výrazovými prostriedkami pocity, dojmy 
a zá�itky z osláv sviatkov. 

 
KAM PATRÍM 

 

 
ZVYKY A 
TRADÍCIE 

sociálne 145. Za� a� , rozvíja�  a dokon� i�  hru.     

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 

 
U� EBNÉ  ZDROJE 

1. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  cvi� enia na rozvoj motoriky  
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
·  hry na ihrisku, športovej ploche a v pieskoviskách 
·  konštruktívne hry, hry so stavebnicami a hra� kami 
·  tematické vychádzky 
·  scénky s ma� uškou 
·  � ítanie, po� úvanie s porozumením 
·  rozhovor  
·  dramatická improvizácia (vyjadrenie pocitov) 
·  vytváranie dramatických situácií 
·  verbálne a neverbálne aktivity 

1. ·  detská odborná literatúra 
·  obrázkový materiál 
·  nástenky, výstavky 
·  pracovné listy 
·  audio a video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  DVD prehráva�  
·  po� íta� ová technika 

2. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  cvi� enia na rozvoj motoriky  
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
·  hry s bábikami, ko� íkmi a kockami  
·  hry s kostýmami a rekvizitami 

2. ·  detská odborná literatúra 
·  obrázkový materiál 
·  nástenky, výstavky 
·  pracovné listy 
·  audio a video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  DVD prehráva�  
·  po� íta� ová technika 
·  detské � asopisy a fotografie 
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·  hry s detskými pracovnými nástrojmi  
·  hry na ihrisku, športovej ploche a v pieskoviskách 
·  konštruktívne hry, hry so stavebnicami a hra� kami 
·  tematické vychádzky do okolia (orientova�  sa v blízkosti 

svojho bydliska, materskej školy – obchod, pošta, škola...) 
·  scénky s ma� uškou 
·  � ítanie, po� úvanie s porozumením 
·  rozhovor  
·  dramatická improvizácia (vyjadrenie pocitov) 
·  vytváranie dramatických situácií 
·  verbálne a neverbálne aktivity 
·  vytváranie albumov 
·  vytváranie pojmových máp 
·  zá�itkové u� enie 
·  obrázkové � ítanie 
·  nácvik básni� iek, piesní a re�� ovaniek 
·  námetové hry (na rodinu, na návštevu, na výlet – dovolenku, 

spolo� né nakupovanie, varenie jedál...) 
3. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 

·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  cvi� enia na rozvoj motoriky  
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
·  hry na ihrisku, športovej ploche a v pieskoviskách 
·  konštruktívne hry, hry so stavebnicami a hra� kami 
·  vytváranie máp (rôzne trasy v meste)  
·  multikultúrne zru� nosti (cudzinci, Rómovia, bezdomovci)  
·  tematické vychádzky – vyh� adávanie dominánt mesta 

3. ·  detská odborná literatúra 
·  obrázkový materiál 
·  nástenky, výstavky 
·  pracovné listy 
·  audio a video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  DVD prehráva�  
·  po� íta� ová technika 
·  kronika mesta, pamätné knihy 
·  miestne � asopisy a knihy o meste Gbely 
·  fotografie 
·  bulletiny, poh� adnice, mapy 
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(kostol, kultúrny dom, silo, mlyn, naftová ve�a)  
·  vyh� adávanie verejných objektov (škola, zdravotná 

ambulancia, po�iarna zbrojnica, mestský úrad, športové 
areály, �elezni� ná stanica, cintorín...)  

·  vyh� adávanie a objavovanie ekosystémov (potok, jazero, 
rybník, les, kopec)  

·  pozorovanie dopravy na cestách  
·  objavovanie pamätihodností mesta (súsošia, busty, pamätné 

tabule)  
·  poznávanie slu�ieb obyvate� om mesta (obuvník, opravár 

hodín...)  
·  oboznamovanie s funkciou mestského úradu (predstavitelia 

mesta, obradná sie� , kronika mesta, pamätné knihy, mestský 
znak a vlajka)  

·  scénky s ma� uškou 
·  � ítanie, po� úvanie s porozumením 
·  rozhovor 
·  dramatická improvizácia (vyjadrenie pocitov) 
·  vytváranie dramatických situácií 
·  verbálne a neverbálne aktivity 

4. ·   pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  cvi� enia na rozvoj motoriky  
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  námetové hry (jarmok, muzika, varíme – pe� ieme, 

vyberanie tekvicových jadierok...)  
·  výroba predmetov z prírodného materiálu (bábika zo 

šúpolia, makulienka)  
·  ru� ná výzdoba hlineného hrn� eka 

4. ·  detská odborná literatúra 
·  obrázkový materiál 
·  nástenky, výstavky 
·  pracovné listy 
·  audio a video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  DVD prehráva�  
·  po� íta� ová technika 
·  dobové fotografie 
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·  oboznamovanie s gbelským krojom  
·  ornament rôznymi technikami  
·  typický � udový tanec, pesni� ka z regiónu  
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
·  hry na ihrisku, športovej ploche a v pieskoviskách 
·  konštruktívne hry, hry so stavebnicami a hra� kami 
·  tematické vychádzky 
·  vyh� adávanie a objavovanie starých mestských lokalít 

(Oloch, Mlé� nice, Barina, Betlehém, Ku� erov...) 
·  vyh� adávanie a objavovanie starých stavieb (Po� ovní� ka 

reštaurácia, mlyn) 
·  návšteva hodových atrakcií – koloto� , jarmok  
·  scénky s ma� uškou 
·  � ítanie, po� úvanie s porozumením 
·  rozhovor  
·  dramatická improvizácia (vyjadrenie pocitov) 
·  vytváranie dramatických situácií 
·  verbálne a neverbálne aktivity 

 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  OKTÓBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické  
9. Napodob� ova�  pohyb v rôznych podmienkach 
(s ná� iním, na náradí). 
 

psychomotorické 
18. Zvládnu�  na základe nápodoby a slovných inštrukcií 
dospelého na elementárnej úrovni prácu s po� íta� om-
pracova�  s detskými eduka� nými programami. 

psychomotorické 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu(kývanie, 
mletie,hojdanie,navijanie),zapästia(vertikálne 
línie,horizontálne línie,krivky,slu� ky)a pohybu dlane 
a prstov(horný a dolný oblúk,lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� kafiktívne písmo). 

komunikatívne 55 . Rozširova�  si pasívnu a aktívnu slovnú zásobu. 

JA SOM 
 

kognitívne 
74. Priradi� , triedi�  a usporiada�  predmety pod� a 
ur� itých kritérií (farba, tvar, ve� kos� ). � UDIA  

u� ebné 103. Rozlíši�  pod� a typických znakov ro� né obdobia. 

osobnostné 119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro 
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 
 

sociálne 
(interpersonálne) 

145. Za� a� , rozvíja�  a dokon� i�  hru. 

psychomotorické 
148. Rytmizova�  � udové riekanky a detské � udové 
a umelé piesne hrou na tele alebo prostredníctvom 
Orffovho inštrumentára. 

 
PREKVAPENIA 

JESENNEJ 
PRÍRODY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OVOCIE Z NAŠEJ 
ZÁHRADY 

 
 
 
 
 

 

psychomotorické 157. Kresli� , ma� ova� , modelova�  v rôznych polohách 
(� ah, k� ak, stoj, sed). 

 
KULTÚRA 

 
 



 32 

 
MESIAC:  OKTÓBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 

16. Zhotovi�  výtvory z rozmanitého materiálu, 
vrátane odpadového, rôznymi technikami (striha� , 
lepi� , tvarova�  materiál at� .), uplat� ova�  pri tom 
technickú tvorivos� . 

psychomotorické 22. Kresli�  uvo� nenou rukou, plynulo a smelo. 

JA SOM 
 

psychomotorické  97. Modifikova�  pohyb v zmenených podmienkach 
alebo v problémových situáciách. 

u� ebné 112. Pozna� , opísa�  a rozlíši�  stromy a kríky 
a zdôvodni�  ich odlišnos� . 

sociálne 
122. Prakticky uplatni�  návyky starostlivosti 
o prírodu (nezahadzova�  odpadky, hraba�  lístie, 
at� .). 

komunikatívne 
 

123. Rozpráva�  pocity, zá�itky, dojmy 
zo starostlivosti o prírodu a zobrazi�  ich. 

 
PRÍRODA 

 
 

 

informa� né 
 
 

140. Overi�  si z detských encyklopédií a iných médií, 
�e svet je rozmanitý (pozostáva aj z oceánov, morí, 
riek, pohorí, lesov, pralesov, rozmanitej zvieracej 
ríše, at� .). 

kognitívne 146. Uplat� ova�  tvorivos�  v hre. 

 
PREKVAPENIA 

JESENNEJ 
PRÍRODY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HRÁME SA 
S PRÍRODOU 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

komunikatívne 
166. Po� úva�  s porozumením a citovým 
zaanga�ovaním detskú � udovú a autorskú poéziu, 
rozprávky a príbehy. 

KULTÚRA 
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MESIAC: OKTÓBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

Informa� né 
18. Zvládnu�  na základe nápodoby a slovných inštrukcií 
dospelého na elementárnej úrovni prácu s po� íta� om-
pracova�  s detskými eduka� nými programami. 

u� ebné 
40. Pozna� , rozlíši� , triedi�  a vybera�  si zdravé 
potraviny. 

komunikatívne 58. Vyslovova�  správne a zrete� ne všetky hlásky 
a hláskové skupiny. 

JA SOM 
 

kognitívne 
75. Ur� i�  rovnaké alebo rozdielne mno�stvo prvkov 
v skupine. 

sociálne 
87. Rozlišova�  pozitívne i negatívne emócie druhých 
osôb. 

� UDIA 
 

psychomotorické 

 
98. Pohybova�  sa rôznymi spôsobmi medzi prírodnými 
alebo umelými preká�kami. 
 

PRÍRODA 

psychomotorické 128. Uplat� ova�  získané schopnosti v pohybovej 
improvizácii pod� a hudby. 

 
PREKVAPENIA 

JESENNEJ 
PRÍRODY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ZELENINA A JEJ 
CHU
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 osobnostné 155. Experimentova�  s vlastnos� ami farieb a uplat� ova�  

ich tvorivé variácie. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  OKTÓBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
10. Pohybova�  sa okolo osi vlastného tela (obraty, 
kotúle). 

psychomotorické 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu (kývanie, mletie, 
hojdanie, navíjanie), zápästia (vertikálne línie, 
horizontálne línie, krivky, slu� ky) a pohybu dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� ka, fiktívne písmo). 

JA SOM 
 

kognitívne 
79. Pozna� , rozlíši� , priradi� , triedi�  a ur� i�  niektoré 
rovinné geometrické tvary. � UDIA 

psychomotorické 96. Otu�ova�  sa prostredníctvom vody, vetra, slnka. 

u� ebné 115. Pozna� , opísa� , rozlíši�  prírodné javy ovplyvnené 
po� asím. 

PRÍRODA 
 

Osobnostné 142. Prejavova�  rados�  z hry. 

psychomotorické 161. Pou�íva�  tvorivo rôzne výtvarné techniky. 

 
PREKVAPENIA 

JESENNEJ 
PRÍRODY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JESENNÉ PO	 ASIE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

sociálne 167. Vníma�  s citovým zaanga�ovaním bábkové divadlo 
a iné detské divadlo (� inohru, spevohru). 

KULTÚRA 
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MESIAC:  OKTÓBER 
 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 

 
19. Sedie�  správne a dodr�iava�  sklon papiera pri 
kreslení na stole. 
 

osobnostné 
 

 
44. Pozdravi� , po� akova�  a po�iada�  o pomoc. 
 

JA SOM 
 
 

u� ebné  
 

70. Priradi� ,  rozozna�  a pomenova�  farby 
na obklopujúcich reáliách. 

kognitívne 
 71. Uplat� ova�  individuálne farebné videnie. 

� UDIA 
 

psychomotorické 
 99. Vyu�íva�  na pohyb rôzne pomôcky. 

psychomotorické 
 

102. Prejavi�  zru� nosti a praktickú tvorivos�  pri 
vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom 
vyu�itia rôznych pracovných a výtvarných techník. 
 

u� ebné 119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro 
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 
 

kognitívne 
130. Vníma�  a rozozna� , �e hra� ky a predmety sú 
z rôzneho materiálu, ktorý má rôzny povrch, tvar, farbu, 
ve� kos� , at� . 

 
PREKVAPENIA 

JESENNEJ 
PRÍRODY 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

    FARBY JESENE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 komunikatívne 

 
171. „ � íta� “ kreslený príbeh a obrázkový seriál. 
 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 
 

1. ·  pohybové, relaxa� né cvi� enia  
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie ovocia  
·  � arovné vrecúško – pomenovávanie, triedenie usporiadanie, 
·  grafomotorické cvi� enia  
·  diskusia  
·  opis  
·  hudobno – pohybové hry 
·   pohybové improvizácie 
·  zhotovenie – detské leporelo 

1. ·  pracovný list 
·  písanka predškoláka 
·  výtvarný materiál 
·  detské � asopisy – V� ielka, Vrab� ek  
·  didaktický materiál – jese�  

2. ·  zá�itkové u� enie 
·  turistická vychádzka – zbieranie prírodnín 
·  grafomotorické cvi� enie  
·  pozorovanie  
·  poznávanie  
·  strihanie, lepenie 
·  po� úvanie s porozumením 

2. ·  detská encyklopédia 
·  pracovný zošit 
·  prírodniny ( šušky, kôra, vetvi� ky, farebné listy) 
·  detské záhradné náradie 
·  bábky 
·  puzzle 

3. ·  hra zdravé – nezdravé potraviny 
·  ma� ovanie zeleniny 
·  zá�itkové u� enie  
·  zeleninový šalátik  
·  � o robíme v záhrade – � innosti ( starostlivos�  o záhradu, 

zber zeleniny) 
·  príprava zeleniny na zhotovenie zeleninkárov 
·  pripravovanie malých, ve� kých dý�  na Ve� er svetlonosov  
·  pohybovo – relaxa� né cvi� enia 

3. ·  pracovné zošity  
·  didaktický materiál 
·  leporelá  
·  detské � asopisy  
·  detské  záhradné pracovné náradie 
·  detské hudobné nástroje  
·  cvi� enie s Kubíkom 
·  zdravotné chodní� ky 
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4. ·  experimentovanie  
·  pokus  
·  manipulácia  
·  bábkové divadlo – Zmoknutý šarkan  
·  strihanie, nalepovanie, vytrhávanie 
·  vychádzka do prírody 
·  Šarkaniáda 

4. ·  pracovné zošity  
·  didaktický materiál  
·  detské � asopisy (V� ielka, Vrab� ek) 
·  bábky  
·  encyklopédie 

5. ·  po� úvanie s porozumením 
·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  vychádzky do prírody 
·  jese�  o� ami detí – obrázky z prírodnín výstavka 
·  posedenie s rodi� mi-Ve� er svetlonosov 

5. ·  CD – Viktor farby  
·  prírodniny (gaštany, šušky, listy, drievka)  
·  knihy,  
·  leporelá  
·  detská encyklopédia 
·  farebné lopty  
·  stuhy 

 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  NOVEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 
5. Ovláda�  základné lokomo� né pohyby. 
 

Psychomotorické 
 
20. Vyu�íva�  koordináciu zraku a ruky. 
 

u� ebné 30. Ur� i�  na základe viaczmyslového vnímania � asti tela 
a jednoduchým spôsobom opísa�  ich funkciu. 

u� ebné 
31. Vníma�  a ur� i�  viacerými zmyslami niektoré �ivotne 
dôle�ité orgány (srdce, p� úca, mozog, at� .). 

psychomotorické 
32. Prejavi�  pozitívne postoje k svojmu telu a vyjadri�  
ich prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových 
prostriedkov. 

kognitívne  
33. Aplikova�  poznatky o svojom tele pri zobrazovaní 
a vytváraní � udskej postavy (s uplatnením rôznych 
výtvarných a pracovných techník). 

 
JA SOM 

 
 

u� ebné 64. Zladi�  pohybovú a hudobnú stránku v hudobno-
pohybovej hre. 

informa� né 
69. Rieši interaktívne úlohy v detských eduka� ných 
programoch 

sociálne 89. Nenásilne rieši�  konflikt s iným die� a� om/de� mi, 
dohodnú�  sa na  kompromise. 

� UDIA 
 

u� ebné 160. Kresli� , ma� ova� , modelova� , plošne a priestorovo 
zobrazova�  � udskú a zvieraciu postavu. 

 
MOJE TELO, 

MOJE ZDRAVIE 

 
POZNÁVAME 
SVOJE TELO 

 

komunikatívne 165. Prejavi�  záujem o knihy, písmená, � íslice,  
orientova�  sa v knihách. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  NOVEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

osobnostné  
34. Rozlíši�  a jednoduchým spôsobom intuitívne opísa�  
stav zdravia a stav choroby.  

kognitívne(a) 35. Dodr�a�  zásady ochrany zdravia (s pomocou 
dospelých). 

kognitívne 
36. Zauja�  pozitívne postoje k svojmu zdraviu 
i k zdraviu iných a vyjadri�  ich prostredníctvom rôznych 
umeleckých výrazových prostriedkov. 

JA SOM 

kognitívne (b) 74. Priradi� , triedi�  a usporiada�  predmety pod� a 
ur� itých kritérií (farba, tvar, ve� kos� ). 

komunikatívne  85. Komunikova�  jednoduchými vetnými konštrukciami 
v štátnom – slovenskom jazyku a v cudzom jazyku. 

� UDIA 

psychomotorické 101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho 
prírodného okolia. 

PRÍRODA 

sociálne 167. Vníma�  s citovým zaanga�ovaním bábkové divadlo 
a iné detské divadlo (� inohru, spevohru). 

 
MOJE TELO, 

MOJE ZDRAVIE  

CENA ZDRAVIA 

u� ebné  169. Reprodukova�  vo� ne � udové a autorské rozprávky 
a príbehy. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  NOVEMBER  
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 

11. Manipulova�  s rôznymi predmetmi, ná� iním 
(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvíha� , nosi� , 
podáva� , gú� a� , pohadzova� , odrá�a� , kopa� , driblova� , 
balansova� ). 

u� ebné 

16. Zhotovi�  výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane 
odpadového, rôznymi technikami (striha� , lepi� , 
tvarova�  materiál at� .), uplat� ova�  pri tom technickú 
tvorivos� . 

psychomotorické 22. Kresli�  uvo� nenou rukou, plynulo a smelo. 

sociálne 
37. Privola�  pomoc dospelého v krízových situáciách, 
v ktorých je ohrozené jeho zdravie, prípadne zdravie 
iných. 

sociálne 45. Komunikova�  prijate� ným spôsobom, pozitívne 
a negatívne emócie, vyjadri�  pocity. 

JA SOM 

kognitívne 74. Priradi� , triedi�  a usporiada�  predmety pod� a 
ur� itých kritérií (farba, tvar, ve� kos� ). 

osobnostné 
94. Zauja�  pozitívne a empatické postoje k chorým, 
osobám so zdravotným postihnutím, starým � u� om, 
multikultúrnej a socioekonomickej rozmanitosti � udstva. 

� UDIA 

 
MOJE TELO, 

MOJE ZDRAVIE  

JA SOM 	 LOVEK, 
TY SI 	 LOVEK 

osobnostné 109. Pozna�  nebezpe� enstvo vyplývajúce z dotýkania sa 
neznámych zvierat. 

PRÍRODA 
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MESIAC:  NOVEMBER  
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 9. Napodob� ova�  pohyb v rôznych podmienkach 
(s ná� iním, na náradí). 

psychomotorické 
23. Dr�a�  správne grafický materiál a pou�íva�  
primeranú intenzitu tlaku na podlo�ku pri pou�ívaní 
rôznych techník. 

kognitívne 
38. Uvedomi�  si nebezpe� enstvo kontaktu s neznámymi 
osobami (odmietnu�  sladkosti od neznámych osôb, 
vníma�  to ako nebezpe� enstvo ohrozenia zdravia). 

u� ebné 
 

39. Rozlíši�  prí� iny mo�ného nebezpe� enstva 
a poškodenia zdravia pri zakázanej manipulácii 
s niektorými predmetmi, napr. s ostrými predmetmi, 
zápalkami, liekmi, chemikáliami, � istiacimi 
prostriedkami, elektrospotrebi� mi, ale aj neznámymi 
prírodninami. 

JA SOM 

kognitívne 70. Priradi� ,  rozozna�  a pomenova�  farby 
na obklopujúcich reáliách. 

osobnostné 
93. Hodnoti�  a rozlišova�  pozitívne i negatívne 
charakterové vlastnosti � udí na základe reálnych i 
fiktívnych situácií. 

� UDIA 

psychomotorické 
 

126. Vyjadri�  náladu piesne a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 

 
MOJE TELO, 

MOJE ZDRAVIE  

NEBEZPE	 IE 
OKOLO NÁS 

u� ebné 
130. Vníma�  a rozozna� , �e hra� ky a predmety sú 
z rôzneho materiálu, ktorý má rôzny povrch, tvar, farbu, 
ve� kos� , at� . 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 
 

1. ·  pohybovo-relaxa� né cvi� enie 
·  grafomotorické cvi� enie 
·  zostrojovanie � udského tela 
·  modelovanie 
·  lepenie 
·  skladanie 
·  obkres� ovanie tela,rúk 
·  turistická vychádzka 
·  diskusia 
·  pozorovanie pod mikroskopom a lupou 

1. ·  paracovné zošity 
·  pracovné listy 
·  kniha leporelo“Moje telo“ 
·  zvä� šené obrázky moje telo 
·  spolo� enská pohybová hra“Moje telo“(modrý ve� ký vak) 
·  magnetické sklada� ky-geometrické tvary 
·  maketa � udského tela 
·  encyklopédia “Svet okolo nás“ 
·  fonendoskop 
·  kniha “Eduka� nými hrami spoznávame svet“ 
·  súbor pomôcok k hre na lekára 
·  CD“Pesni� ky pre deti� ky“ (piese� -� .7) 
·  zdravotné chodní� ky 
·  kniha „Program stimulácie tvorivých schopností detí 

predšk.veku“ (metodiká príru� ka) 
·  � asopisy “V� ielka“(Mám rád seba 2004) 
·   

2. ·  vytváranie pojmovej mapy (zdravé-nezdravé potraviny) 
·  hra“� arovné vrecúško“ (vybera�  zdravé a nezdravé 

potraviny) 
·  turistická vychádzka 
·  kreslením, vystrihovaním a lepením vytvára�  zdravé 

desiatové vrecko 
·  dorozprávanie za� atého príbehu 
·  hranie bábkového divadla 

2. ·  spolo� enská hra “Tvoje jedlo, tvoje zuby“ 
·  súbor  pomôcok „Zdravie a choroba“ 
·  reklamné letáky (Lídl,Tesco...) 
·  kniha „Našim de� om“ (rozprávka o rozkýchanom slonovi) 
·  leporelo „Chorý medvedík“ 
·  diafilm „Neposlušný stravník“ 
·  súbor „Chceme dýcha�  � istý vzduch“ (rozprávka-Kuc,kuc) 
·  pracovné listy „Zdravie v MŠ“ 

 
 

3. ·  beseda s handicapovanými  
·  hra na záchranárov 

3. ·  výtvarný a technický materiál 
·  pomôcky pre handicapovaných 
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·  vychádzka-vyh� adávanie bezbariérových vstupov 
·  návšteva domova dôchodcov 
·  vychádzka-h� adanie cesty k zdravotným strediskám, 

lekár� am 
·  vychádzka- vyh� adávanie symbolov prvej pomoci 

·  kniha “Eduka� nými hrami spoznávame svet“ 
·  pomôcka z kabinetu Tv- ur� ovanie povrchu hmatom 
·  pracovné listy (Mp) 

4. ·  hra „� o nám hrozí“ 
·  modelovanie, vyfarbovanie, ur� ovanie 
·  bábkové divadlo „� ervená � iapo� ka, Vlk a sedem kozliatok“ 
·  po� úvanie a dramatizovanie piesne“Porezaný malí� ek“ 
·  pozorovanie, skúmanie, experimentovanie s rôznymi vecami 
·  návšteva kni�nice-vyh� adávanie v encyklopédiách 
·  hra „Vlá� ik separá� ik“ 
·  vychádzka-vyh� adáva�  kontajnery na odpad  

4. ·  pracovné zošity, listy 
·  rôzne nebezpe� né veci a  predmety 
·  obrázky nebezpe� ných predmetov 
·  pieskovni� ky 
·  encyklopédie v kni�nici 

 
 
 
POZNÁMKA: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 44 

MESIAC:  DECEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické  
5. Ovláda�  základné lokomo� né pohyby. 

osobnostné -
intrapersonálne 

38. Uvedomi�  si nebezpe� enstvo kontaktu s neznámymi 
osobami (odmietnu�  sladkos�  od neznámych osôb, 
vníma�  to ako nebezpe� enstvo ohrozenia zdravia.) 

osobnostné 44. Pozdravi� , po� akova�  a po�iada�  o pomoc. 

JA SOM 

sociálne – 
intrapersonálne 

63. Uplat� ova�  spoluprácu v skupinovej hudobno-
pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre. 

kognitívne 76. Po� íta�  minimálne od 1 do 10. 

kognitívne 
92. Prija�  v rozhovore s inými de� mi názorovú 
odlišnos� , prijate� ným spôsobom obhajova�  svoje 
vlastné názory. 

� UDIA 

kognitívne 
131. Orientova�  sa v � asových vz� ahoch jedného d� a, 
tý�d � a a roka v spojení s konkrétnymi � innos� ami 
a prostredníctvom rozlišovania podstatných znakov. 

komunikátívne 
138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv sviatkov 
a spolo� enských udalostí vrátane udr�iavania � udových 
tradícií. 

komunikatívne 158. Kresli� , ma� ova� , modelova� , pod� a vlastnej 
fantázie, predstáv a na tému. 

 
ADVENT 

PRÍDE MIKULÁŠ 

u� ebné 
168. Zapamäta�  si a prednáša�  krátke literárne útvary, 
napr. riekanky, hádanky, vy� ítanky, krátke detské básne 
at� . 

KULTÚRA 
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MESIAC:  DECEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 20. Vyu�íva�  koordináciu zraku a ruky. 

komunikatívne 
29. Zauja�  postoj k svojmu domovu a vyjadri�  ho 
prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových 
prostriedkov. 

u� ebné 
46. Uvedomova�  si a uplat� ova�  vlastnú jedine� nos�  
a vlastné nápady so zrete� om na jedine� nos�  iných detí 
v skupine. 

JA SOM 

psychomotorické 
72. Uplat� ova�  na základe vlastného pozorovania 
farebnú rozmanitos�  vo výtvarných, pracovných 
i technických produktoch. 

kognitívne  75. Ur� i�  rovnaké alebo rozdielne mno�stvo prvkov 
v skupine. 

komunikatívne 82. Po� úva�  s porozumením. 

� UDIA 

kognitívne  
151. Stvárni�  detské piesne dramatickými výrazovými 
prostriedkami. 

 
ADVENT 

VIANO 	 NÉ 
POSOLSTVO 

A STRID�IE DNI 

psychomotorické 154. Pou�i�  v hrách riekanky, vy� ítanky s rôznou 
tematikou. 

KULTÚRA 

 
 
 
 
 
 
 
 



 46 

MESIAC:  DECEMBER 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 21. Kresli�  ve� kými grafickými pohybmi. 

sociálne 50. Hodnoti�  svoje vlastné schopnosti v rôznych 
� innostiach. 

JA SOM 

u� ebné 
62. Dodr�a�  pravidlá hudobno-pohybových hier. 

komunikatívne 65. Stvárni�  hudobno-dramaticky textovú � as�  hry. 

komunikatívne 86. Pou�íva�  spisovnú podobu spisovného slovenského 
alebo cudzieho jazyka. 

� UDIA 

psychomotorické 99. Vyu�íva�  na pohyb rôzne pomôcky. PRÍRODA 

u� ebné 125. Pohotovo reagova�  na zmenu tempa 
hudobnéhosprievodu. 

osobnostné 
138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv sviatkov 
a spolo� enských udalostí vrátane udr�iavania � udových 
tradícií. 

osobnostné 

149. Spieva�  v rozsahu kvinty (c1 – g1) – sexty 
(relatívne intona� ne � isto), v prípade hudobného nadania 
aj v rozsahu oktávy (c1 – c2) s rados� ou a primerane 
charakteru detskej � udovej a umelej piesni s rôznou 
tematikou. 

 
ADVENT 

VÔ� A VIANOC 

komunikatívne 163. Vníma�  a pozorova�  krásu umeleckých diel. 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 

 
U� EBNÉ  ZDROJE 

1. ·  kreslenie, ma� ovanie, strihanie, lepenie 
·  hudobno-pohybové hry, pohybové improvizácie 
·  po� úvanie s porozumením 
·  zostrojovanie leporela, � asopisu, knihy 
·  oslavy 
·  u� enie kreslením problému 
·  rozhovor 
·  diskusia, opis 

1. ·  „Ve� ká kniha pre malé deti“ 
·  ka�dé die� a to zvládne „Sto výtvarných nápadov“ 
·  Ve� ká kniha pre malých majstrov z dielne malých 

majstrov 
·  Ve� ká Viano� ná kniha predškoláka a malého školáka 
·  vyu�itie obrazových aplikácií kabinetov – Vv, Lv, Rp. 

2. ·  grafomotorické cvi� enia 
·  zostrojovanie, kreslenie 
·  spevácke � innosti 
·  dramatizácia 
·  hudobno pohybové hry 
·  oslavy 
·  experimentovanie 
·  hra na detské hudobné nástroje 
·  u� enie riešením problému 

2. ·  pracovné listy, pracovné zošity 
·  zostrojovanie – Lucie 
·  detské piesne – zborníky piesní 
·  dramatizácia strid�ích dní – stríg 
·  hry a piesne � erpané z regionálnych spevníkov – vlastných 

zdrojov 
·  strid�ie dni 
·  zostrojovanie strid�ích postáv 
·  vyu�ívanie „orfovej školy“ 
·  vyu�itie zdrojov kabinetu matematických predstáv 

a rozumových schopností 
·  „Ve� ká kniha pre malé deti“ 

3. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie, strihanie, lepenie 
·  zostrojovanie z nie� oho 
·  artikula� né, re� ové, sluchové a rytmické hry so slovami 
·  spevácke � innosti 
·  dramatizácia 
·  pohybové improvizácie 
·  vychádzky 

3. ·  pracovné listy 
·  pracovné zošity 
·  pracovné pomôcky z kabinetu Vv. 
·  obrazový materiál – výzdoba k viano� ným sviatkom 
·  viano� né koledy 
·  koledy z CD nosi� ov 
·  dramatizácia Viano� ného príbehu 
·  vytváranie viano� nej nálady a výzdoby 
·  pozorovanie viano� nej výzdoby mesta 
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·  po� úvanie hudby 
·  hranie rolí 
·  rozhovor 
·  cvi� enie organiza� ných schopností 
·  zabezpe� enie rôznych foriem rozdelenia detí (organiza� ná – 

individuálne, skupinové, frontálne, spolo� né,  
vo dvojiciach ...) 

·  priama ú� as�  na dramatizácii hry „Viano� ný príbeh“ 
·  materiál „Strid�ie dni“ 
·  kniha „Nebeský dar“ – Milan Spál, Mária Chovancová 
·  v� ielka � .………………… 
·  „Katolícky spevník“ 
·  kniha „Preletel vták cez Slatinské v	šky“ 
·  ve� ká Viano� ná kniha predškoláka a malého školáka 

 
 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  JANUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 8. Pozna�  názvy základných polôh, postojov a pohybov. 

sociálne 
48. prejavi�  sebareguláciu v hrách a iných aktivitách – 
kona�  s oh� adom na seba a druhých. 

JA SOM 

psychomotorické 63. Uplat� ova�  spoluprácu v skupinovej hudobno-
pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre. 

� UDIA 

psychomotorické 
95. Pohybova�  sa v rôznom prostredí (sneh, � ad, voda) 
bez strachu a zábran. 

kognitívne 103. Rozlíši�  pod� a typických znakov ro� né obdobia. 

u� ebné 120. Hodnoti�  prírodné prostredie. 

PRÍRODA 

u� ebné 
 

131. Orientova�  sa v � asových vz� ahoch jedného d� a, 
tý�d � a a roka v spojení s konkrétnymi � innos� ami a 
prostredníctvom rozlišovania podstatných znakov. 

kognitívne 
132. Rozlíši�  � asové vz� ahy – � o je teraz, dnes, � o bolo 
v� era, � o bude zajtra. 

 
PANI ZIMA 
KRA � UJE 

	 ASOVÉ  VZ
 AHY 

komunikatívne 171. „ � íta� “ kreslený príbeh a obrázkový seriál. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  JANUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
13. Zauja�  adekvátne postoje k pohybu a športovým 
aktivitám. 

sociálne 49. Rozhodova�  sa pre ur� itú � innos� . 

komunikatívne 57. Vedie�  sluchom rozlišova�  jednotlivé hlásky v slove, 
ich kvalitu a lokalizáciu. 

JA SOM 

psychomotorické 64. Zladi�  pohybovú a hudobnú stránku v hudobno-
pohybovej hre. 

 
u� ebné 

77. Priradi�  � íslo (nie � íslicu) k danému po� tu 
predmetov od 1 do 10. 

 
sociálne 

91. Komunikova�  otvorene bez bariér a predsudkov. 

� UDIA 

psychomotorické 96. Otu�ova�  sa prostredníctvom vody, snehu, vetra, 
slnka. 

 
kognitívne 

 

105. Zdôvodni�  význam prírodného prostredia 
na základe pozorovania a zá�itkov z prírody. 

PRÍRODA 

 
PANI ZIMA 
KRA � UJE 

 
JE TU ZIMA 
MRAZIVÁ 

u� ebné 
 

 

159. Kresli� , ma� ova� ,  modelova�  rôznymi technikami, 
tvorivo a s pou�itím rôzneho materiálu. KULTÚRA 
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MESIAC:  JANUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu (kývanie, mletie, 
hojdanie, navíjanie), zápästia (vertikálne línie, 
horizontálne línie, krivky, slu� ky) a pohybu dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� ka, fiktívne písmo). 

komunikatívne 
56.  Uplatni�  aktívnu slovnú zásobu vzh� adom na 
obsahový kontext (zmysluplne rozpráva�  o svojich 
pocitoch, zá�itkoch, dojmoch). 

JA SOM 

kognitívne 
 

78. Vykonáva�  jednoduché operácie v � íselnom rade od 
1 do 10 (v spojitosti s manipuláciou s predmetmi alebo 
hra� kami). 

sociálne  
 

90. Vyjadri�  elementárne hodnotiace postoje k správaniu 
iných. 

� UDIA 

 
psychomotorické 

 

100. Zvládnu�  na elementárnej úrovni špeciálne 
pohybové zru� nosti a schopnosti. 

 
u� ebné 114. Pozna� , rozlíši�  zlo�ky �ivej a ne�ivej prírody. 

PRÍRODA 

sociálne 143. Zapoji�  sa do skupinovej hry a vedie�  
spolupracova�  v nej. 

     psychomotorické 150.  Vyjadri�  charakter piesne hrou na detských 
hudobných nástrojoch. 

 
PANI ZIMA 
KRA � UJE 

SNEH, � AD, MRÁZ  

komunikatívne 
 

166. Po� úva�  s porozumením a citovým zaanga�ovaním 
detskú � udovú a autorskú poéziu, rozprávky a príbehy. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  JANUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 
 

16. Zhotovi�  výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane 
odpadového, rôznymi technikami (striha� , lepi� , 
tvarova�  materiál at� .), uplat� ova�  pri tom technickú 
tvorivos� . 

sociálne 
47. Nenásilne obhajova�  vlastné stanovisko v prípade 
vzniku konfliktu. 

JA SOM 

kognitívne 
 

81. Zostavi�  z puzzle, rozstrihaných obrázkov, pali� iek 
alebo geometrických tvarov obrazce a útvary pod� a 
fantázie, predlohy a slovných inštrukcií. 

komunikatívne 
 

84. Reagova�  slovne na jednoduché otázky 
jednoslovnou, viacslovnou odpove� ou alebo 
jednoduchou frázou. 

� UDIA 

psychomotorické 
 

101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho 
prírodného okolia. 

            sociálne 108. Zauja�  pozitívne postoje k zvieracej ríši. 

sociálne 
121. Prejavi�  vz� ah a ochranárske postoje k prírodnému 
prostrediu a stvárni�  ich prostredníctvom rôznych 
umeleckých výrazových prostriedkov. 

PRÍRODA 

 
u� ebné 

 

160. Kresli� , ma� ova� , modelova� , plošne a priestorovo 
zobrazova�  � udskú a zvieraciu postavu. 

 
PANI ZIMA 
KRA � UJE 

ZVIERATÁ V ZIME  

komunikatívne 
 

169. Reprodukova�  vo� ne � udové a autorské rozprávky 
a príbehy. 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 
 

1. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  hranie rolí 
·  hudobno - pohybové, hudobno - dramatické hry 
·  turistické vychádzky 
·  obrázkové � ítanie 
·  zostrojovanie leporela 
·  pozorovanie, porovnávanie 
·  rozhovor 

1. ·  cvi� ebné náradie, ná� inie 
·  bábky 
·  „Ve� ká kniha pre malé deti“ 
·  „ � o má vedie�  predškolák pred vstupom do ZŠ“ 
·  pracovné listy, pracovné zošity 
·  ma� ované � ítanie 
·  obrazové aplikácie 

2. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  zostrojovanie 
·  artikula� né a re� ové cvi� enia 
·  recitácie 
·  rozhovor 
·  rozprávanie 
·  dramatizácia 
·  hudobno - pohybové hry 
·  pracovné � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie 
·  experimentovanie 

2. ·  pracovné listy, pracovné zošity 
·  detské encyklopédie 
·  detská literatúra 
·  pomôcky k Mp, Rp, Jv 
·  výtvarný materiál 
·  vyu�ívanie odpadového materiálu 
·  vystrihovanie predkreslených tvarov 
·  grafické napodob� ovanie � ísiel 
·  pexeso, puzzle 

3. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  kreslenie, ma� ovanie 
·  artikula� né, re� ové, sluchové a rytmické hry 
·  spevácke � innosti 
·  po� úvanie príbehu 
·  námetové, konštruktívne, dramatické, didaktické hry 

3. ·  pracovné listy, zošity 
·  � udové a autorské rozprávky 
·  výtvarný materiál 
·  melodické hudobné nástroje 
·  pomôcky k Rp 
·  „V � ielka“ 
·  „Našim de� om“ 

4. ·   turistická vychádzka 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  artikula� né, re� ové, sluchové hry 

4. ·  puzzle 
·  výtvarný, odpadový materiál 
·  pracovné listy, zošity 
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·  hry so slovami 
·  hry s puzzle 
·  problémové, projektové u� enie 
·  rozhovor 
·  rozprávanie 
·  situa� né u� enie 
·  obrázkové � ítanie 

·  pomôcky k Rp 
·  bábky zvierat 
·  makety prírodného prostredia 
·  „O psí� kovi a ma� i� ke“ 
·  „V � ielka“ 
·  leporelá 
·  detské encyklopédie 
·  premietanie filmov o zvieratkách 

 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  FEBRUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 

11. Manipulova�  s rôznymi predmetmi, ná� iním 
(rukami, nohami, kolenami, hlavou, zdvíha� , nosi� , 
podáva� , gú� a� , pohadzova� , odrá�a� , kopa� , driblova� , 
balansova� ). 

psychomotorické 

16. Zhotovi�  výtvory z rozmanitého materiálu, vrátane 
odpadového, rôznymi technikami (striha� , lepi� , 
tvarova�  materiál at� .), uplat� ova�  pri tom technickú 
tvorivos� . 

JA SOM 

kognitívne 
72. Uplat� ova�  na základe vlastného pozorovania 
farebnú rozmanitos�  vo výtvarných, pracovných 
i technických produktoch. 

kognitívne 
81. Zostavi�  z puzzle, rozstrihaných obrázkov, pali� iek 
alebo geometrických tvarov obrazce a útvary pod� a 
fantázie, predlohy a slovných inštrukcií. 

� UDIA 

osobnostné 119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro 
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 

sociálne 142. Prejavova�  rados�  z hry. 

psychomotorické 161. Pou�íva�  tvorivo rôzne výtvarné techniky. 

 
	 ÁRY, MÁRY, 
MAŠKARÁDY 

	 O TIE RÚ	 KY 
VEDIA 

 

komunikatívne 
167. Vníma�  s citovým zaanga�ovaním bábkové divadlo 
a iné detské divadlo (� inohru, spevohru). 

KULTÚRA 
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MESIAC:  FEBRUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 
10. Pohybova�  sa okolo osi vlastného tela (obraty, 
kotúle). 

sociálne 
51. Uplat� ova�  a rešpektova�  návyky kultúrneho 
správania a spolo� enských pravidiel. 

JA SOM 

kognitívne 74. Priradi� , triedi�  a usporiada�  predmety pod� a 
ur� itých kritérií (farba, tvar, ve� kos� ). 

komunikatívne 83. Reagova�  neslovne na otázky a pokyny. 

� UDIA 

psychomotorické 
102. Prejavi�  zru� nosti a praktickú tvorivos�  pri 
vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom 
vyu�itia rôznych pracovných a výtvarných techník. 

PRÍRODA 

osobnostné 126. Vyjadri�  náladu piesne a hudby prirodzeným 
kultivovaným pohybom. 

osobnostné 
138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv sviatkov 
a spolo� enských udalostí vrátane udr�iavania � udových 
tradícií. 

 
	 ÁRY, MÁRY, 
MAŠKARÁDY 

JE TU KARNEVAL 

komunikatívne 171. „ � íta� “ kreslený príbeh a obrázkový seriál. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  FEBRUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

sociálne 
12. Dodr�iava�  zvolené pravidlá, spolupracova� , 
rešpektova�  ostatných. 

komunikatívne 
56. Uplatni�  aktívnu slovnú zásobu vzh� adom na 
obsahový kontext (zmysluplne rozpráva�  o svojich 
pocitoch, zá�itkoch, dojmoch). 

JA SOM 

kognitívne 
78. Vykonáva�  jednoduché operácie v � íselnom rade od 
1 do 10 (v spojitosti s manipuláciou s predmetmi alebo 
hra� kami). 

komunikatívne 
84. Reagova�  slovne na jednoduché otázky 
jednoslovnou, viacslovnou odpove� ou alebo 
jednoduchou frázou. 

� UDIA 

psychomotorické 128. Uplat� ova�  získané schopnosti v pohybovej 
improvizácií pod� a hudby. 

psychomotorické 157. Kresli� , ma� ova� , modelova�  v rôznych polohách 
(� ah, k� ak, stoj, sed). 

 
	 ÁRY, MÁRY, 
MAŠKARÁDY 

TÁRANINKY 

u� ebné 
168. Zapamäta�  si a prednáša�  krátke literárne útvary, 
napr. riekanky, hádanky, vy� ítanky, krátke detské básne, 
at� . 

KULTÚRA 
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MESIAC:  FEBRUÁR 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

osobnostné 
46. Uvedomova�  si a uplat� ova�  vlastnú jedine� nos�  
a vlastné nápady so zrete� om na jedine� nos�  iných detí 
v skupine. 

komunikatívne 
56. Uplatni�  aktívnu slovnú zásobu vzh� adom na 
obsahový kontext (zmysluplne rozpráva�  o svojich 
pocitoch, zá�itkoch, dojmoch). 

JA SOM 

informa� né 69. Rieši�  interaktívne úlohy v detských eduka� ných 
programoch. 

kognitívne 70. Priradi� ,  rozozna�  a pomenova�  farby 
na obklopujúcich reáliách. 

kognitívne 
80. Pozna� , rozlíši� , priradi� , triedi�  a ur� i�  niektoré 
priestorové geometrické tvary. 

� UDIA 

psychomotorické 
 

127. Uplat� ova�  tane� né prvky (cvalové poskoky, 
posko� ný krok, oto� ky, úklony). 

 
psychomotorické 

 

139. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami pocity, dojmy a zá�itky z osláv sviatkov. 

 
	 ÁRY, MÁRY, 
MAŠKARÁDY 

FAREBNÝ 
FAŠIANG 

 
psychomotorické 

 

148. Rytmizova�  � udové riekanky a detské � udové 
a umelé piesne hrou na tele alebo prostredníctvom 
Orffovho inštrumentára. 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 
 

 
U	 EBNÉ  ZDROJE 

 
1. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 

·  grafomotorické cvi� enia 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie z nie� oho 
·  rôzne pracovné � innosti 
·  konštruktívne hry 
·  zostrojovanie leporela 
·  pripravovanie oslavy 
·  experimentovanie, pokus, manipulácia 
·  práca s netradi� ným materiálom 
 

1. ·  príru� ky na tému „šikovné rú� ky“ 
·  obrazový materiál 
·  netradi� ný materiál 
·  technický materiál 
·  po� íta� ová technika 
·  DVD, CD 
·  pracovné zošity, listy 

2. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  hudobno-pohybové hry, pohybové improvizácie 
·  hranie rolí 
·  hry podporujúce tvorivos� , predstavivos�  a fantáziu 
·  príprava oslavy 
·  obrázkové � ítanie 
·  cvi� enie organiza� ných schopností 
·  spevácke � innosti 
 

2. ·  cvi� ebné náradie, ná� inie 
·  detské hudobné nástroje 
·  netradi� ný materiál 
·  bábky 
·  detská literatúra 
·  ma� ované � ítanie - karneval 
·  výtvarný a technický materiál 
·  pomôcky, zborníky, knihy na Mp 

3. ·  artikula� né, re� ové, sluchové a rytmické hry so slovami 
·  po� úvanie s porozumením 
·  obrázkové � ítanie 
·  diskusia, opis 
·  rozhovor 
·  písanie listu niekomu, niekam 
·  po� úvanie a slovné a pohybové vyjadrovanie hudby 
·  analýza, syntéza, indukcia, dedukcia 

3. ·  detské encyklopédie, literatúra 
·  obrázkový didaktický materiál 
·  v� ielka, zborníky 
·  CD, DVD 
·  detské hudobné nástroje 
·  výtvarný, technický a netradi� ný materiál 
·  pomôcky, zborníky, knihy na Mp 
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4. ·  hudobno-pohybové hry, pohybové improvizácie, tance 
·  po� úvanie hudby 
·  hranie rolí 
·  hry podporujúce tvorivos�  predstavivos�  a fantáziu 
·  oslavy - � udové tradície 

4. ·  CD, detské rytmické nástroje 
·  bábky, rôzne oble� enie 
·  pomôcky, zborníky, knihy na Mp 
·  výtvarný a netradi� ný materiál 
·  PC,eduka� ný program „Alík“ 

 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  MAREC 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
 
3. Vedie�  udr�a�  rovnováhu. 
 

u� ebné 
15. Zachova�  v pracovných a technických � innostiach 
návyky poriadku a � istoty (uprata�  po sebe, dáva�  si 
pozor na odev at� .). 

JA SOM  

kognitívne 75. Ur� i�  rovnaké alebo rozdielne mno�stvo prvkov 
v skupine. 

� UDIA  

u� ebná 
140. Overi�  si z detských encyklopédií a iných médií, �e 
svet je rozmanitý (pozostáva aj z oceánov, morí, riek, 
pohorí, lesov, pralesov, rozmanitej zvieracej ríše at� .). 

kognitívne 163. Vníma�  a pozorova�  krásu umeleckých diel.  

komunikatívne 
165. Prejavi�  záujem o knihy, písmená, � íslice, 
orientova�  sa v knihách 

 
JARNÉ VTÁ 	 A 

NA POLICI V 
KNI�NICI 

 

sociálne 

170. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami (výtvarne, hudobne, dramaticky 
a hudobno-dramaticky) pocity  a dojmy z rozprávok, 
príbehov a divadla. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MAREC 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

u� ebné 
4. Orientova�  sa v priestore (vo vz� ahu k vlastnej 
osobe). 

psychomotorické 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu (kývanie, mletie, 
hojdanie, navíjanie), zápästia (vertikálne línie, 
horizontálne línie, krivky, slu� ky) a pohybu dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� ka, fiktívne písmo). 
 

komunikatívne 55. Rozširova�  si pasívnu a aktívnu slovnú zásobu. 

JA SOM  

kognitívne 
77. Priradi�  � íslo (nie � íslicu) k danému po� tu 
predmetov od 1 do 10. � UDIA 

kognitívne  
 základy riešenia 

problémov 
103. Rozlíši�  pod� a typických znakov ro� né obdobia. PRÍRODA  

psychomotorické 
153.Stvárni�  pocity z po� úvania hudby aj inými 
umeleckými výrazovými 
prostriedkami(výtvarnými,dramatickými,at� ). 

u� ebné 
154. Pou�i�  v hrách riekanky, vy� ítanky s rôznou 
tematikou. 

 
JARNÉ VTÁ 	 A 

VYHÁ � ANIE ZIMY  

osobnostné 158. Kresli� , ma� ova� , modelova�  pod� a vlastnej 
fantázie, predstáv na tému. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MAREC 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 7. Zauja�  rôzne postavenia pod� a pokynov. 

psychomotorické 22. Kresli�  uvo� nenou rukou, plynulo a smelo. 

komunikatívne 
56. Uplatni�  aktívnu slovnú zásobu vzh� adom na 
obsahový kontext (zmysluplne rozpráva�  o svojich 
pocitoch, zá�itkoch, dojmoch). 

JA SOM 

informa� né 103. Rozlíši�  pod� a typických znakov ro� né obdobia. 

kognitívne 110. Pozna� , opísa�  a rozlíši�  niektoré kvety. 

PRÍRODA 

psychomotorické 
151. Stvárni�  detské piesne dramatickými výrazovými 
prostriedkami. 

 
JARNÉ VTÁ 	 A 

KOHO BUDÍ 
SLNIE	 KO 

u� ebné 
159. Kresli� , ma� ova� , modelova�  rôznymi technikami, 
tvorivo a s pou�itím rôzneho materiálu. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MAREC 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 20. Vyu�íva�  koordináciu zraku a ruky.  

kognitívne 60. Pou�íva�  synonymá, antonymá a homonymá, 
vytvára�  rýmy. 

JA SOM 

osobnostné 
119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro 
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 
 

u� ebné 
128. Uplat� ova�  získané schopnosti v pohybovej 
improvizácii pod� a hudby. 

komunikatívne 138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv sviatkov. 

sociálne 161. Pou�íva�  tvorivo rôzne výtvarné techniky. 

 
JARNÉ VTÁ 	 A 

ŠIBI - RYBY 

komunikatívne 169. Reprodukova�  vo� ne � udové a autorské rozprávky 
a príbehy. 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 

 

 
U	 EBNÉ  ZDROJE 

1. ·  kreslenie, ma� ovanie, strihanie, lepenie, zostrojovanie 
leporela, � asopisu a knihy 

·  obrázkové � ítanie 
·  hranie rolí 
·  u� enie riešením problému 
·  metódy tvorivej dramatiky 
·  sebaobslu�né � innosti 
·  po� úvanie s porozumením 
·  hry podporujúce tvorivos� , predstavivos�  a fantáziu 

1. ·  detská literatúra + leporelá 
·  obrázkový materiál k reprodukciám rozprávok, pomôcky 

kabinetu literárnej výchovy 
·  výtvarný materiál – tvorenie leporela 
·  encyklopédie, mapy, ilustrácie rozprávok 

2. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia – grafomotorické cvi� enia 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie, strihanie, lepenie 
·  artikula� né, re� ové, sluchové a rytmické hry so slovami 
·  hudobno-pohybové hry, pohybové improvizácie 
·  u� enie riešením problému 
·  rozhovor 
·  konštruktívne a grafické � innosti 
·  pozorovanie, porovnávanie 

2. ·  aplikácie obrázkov ro� ných období – zima - jar 
·  detské básne, riekanky, pohybové hry 
·  výtvarný materiál 
·  aplikácie obrázkov – matematické predstavy 
·  grafomotorické listy 

3. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie, strihanie, lepenie 
·  artikula� né, re� ové, sluchové a rytmické hry so slovami 
·  spevácke � innosti 
·  hudobno-pohybové hry, pohybové improvizácie 
·  diskusia, opis 
·  zostrojovanie 
·  námetové, konštruktívne, dramatické, didaktické hry 
·  vychádzky 

3. ·  CD – Viktor kamarát 
·  pexeso 
·  aplikácie obrázkov – jar 
·  obrazy kvetín, �ivé kvety 
·  výtvarný materiál 
·  detská literatúra 
·  rekvizity k pohybovým hrám 
·  grafomotorické listy 
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4. ·   pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  turistická vychádzka 
·  kreslenie, ma� ovanie, strihanie, lepenie 
·  rytmické hry so slovami 
·  spevácke � innosti 
·  dramatizácia 
·  hudobno-pohybové hry 
·  hranie rolí 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  pozorovanie 
·  rozhovor 
·  hry s pexesom 

4. ·  rekvizity symbolizujúce jarné sviatky 
·  detská literatúra 
·  výtvarný a technický materiál 
·  obrazový materiál na MT 
·  pou�itie bábok 
·  grafomotorické listy 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  APRÍL 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
23. Dr�a�  správne grafický materiál a pou�íva�     
     primeranú intenzitu tlaku na podlo�ku pri    
     pou�ívaní rôznych techník. 

JA SOM 

sociálne 
88. Rozdeli�  sa, obdarova�  niekoho a pomôc�   
      inému. � UDIA 

psychomotorické 
101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho  
        prírodného okolia. 

kognitívne 
104. Ur� i�  niektoré pozorovate� né spojitosti medzi     
        rastlinnou a �ivo� íšnou ríšou. 

u� ebné 110. Pozna� , opísa�  a rozlíši�  niektoré kvety. 

kognitívne 
111. Uvedomi�  si a vedie�  zdôvodni�  význam  
        starostlivosti o rastliny. 

kognitívne 120. Hodnoti�  prírodné prostredie. 

PRÍRODA 
 

 
DOTKNI SA ZEME 

TAKÉ MALÉ 
SEMIENKO 

 

u� ebné 
124. Rytmizova�  samostatne hrou na telo 2/4,3/4            
        takt pri rôznych postojoch, chôdzi, behu. KULTÚRA 
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MESIAC:  APRÍL 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 7. Zauja�  rôzne postavenia pod� a pokynov. 

osobnostné 
48. Prejavi�  sebareguláciu v hrách a iných    
      aktivitách – kona�  s oh� adom na seba   
      a druhých. 

u� ebné 54. Po� úva�  s porozumením. 

JA SOM 

u� ebné 
70. Priradi� ,  rozozna�  a pomenova�  farby   
       na obklopujúcich reáliách. � UDIA 

u� ebné 115. Pozna� , opísa� , rozlíši�  prírodné javy   
        ovplyvnené po� asím. 

psychomotorické 
117. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými   
        prostriedkami predstavy o slnku získané   
        pozorovaním a z rôznych médií. 

PRÍRODA 
 

sociálne 

 
151. Stvárni�  detské piesne dramatickými   
        výrazovými prostriedkami. 
 

 
DOTKNI SA ZEME 

APRÍLOVÉ 
PO	 ASIE 

u� ebné 156. Pokry�  celú plochu rozmanitými farbami. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  APRÍL 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu (kývanie, mletie, 
hojdanie, navíjanie), zápästia (vertikálne línie, 
horizontálne línie, krivky, slu� ky) a pohybu dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� ka, fiktívne písmo). 

sociálne 52. Nadviaza�  neverbálny a verbálny kontakt   
     s inými de� mi a dospelými. 

komunikatívne 59.Uplat� ova�  spisovnú podobu materinského    
     jazyka. 

JA SOM 

sociálne 63.Uplat� ova�  spoluprácu v skupinovej  
hudobno- pohybovej alebo hudobno-dramatickej hre. 

kognitívne 
81. Zostavi�  z puzzle, rozstrihaných obrázkov, pali� iek 
alebo geometrických tvarov obrazce a útvary pod� a 
fantázie, predlohy a slovných inštrukcií. 

� UDIA 

psychomotorické 101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho   
        prírodného okolia. 

u� ebné 
106.Pozna� , rozlíši�  a ur� i�  na základe priameho alebo 
sprostredkovaného pozorovania niektoré domáce, lesné 
a exotické zvieratá, vtáky a vo� ne �ijúce �ivo� íchy. 

informa� né 107. Zdôvodni�  ú�itok niektorých domácich zvierat. 
sociálne 108. Zauja�  pozitívne postoje k zvieracej ríši. 

u� ebné 109. Pozna�  nebezpe� enstvo vyplývajúce    
        z dotýkania sa neznámych zvierat. 

 
 

PRÍRODA 
 
 
 

 

 
DOTKNI SA ZEME  

ZVIERATÁ A ICH 
MLÁ � ATÁ 

u� ebné 
160. Kresli� , ma� ova� , modelova� , plošne 
        a priestorovo zobrazova�  � udskú a zvieraciu    
        postavu. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  APRÍL 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

kognitívne 
17. Zhotovi�  výtvory zo sklada� iek a stavebníc 
z rôzneho materiálu postupne od vä� ších dielcov a� po 
drobné dieliky pod� a vlastnej fantázie a pod� a predlohy. 

psychomotorické 22. Kresli�  uvo� nenou rukou, plynulo a smelo. 

kognitívne 41. Zdôvodni�  význam dodr�iavania pravidiel      
      cestnej premávky vzh� adom na bezpe� nos� . 

u� ebné 42. Pozna�  základné dopravné zna� ky, riadi�  sa    
      pod� a nich. 

u� ebné 43. Prechádza�  bezpe� ne cez cestu pod vedením    
     starších osôb. 

osobnostné 
48. Prejavi�  sebareguláciu v hrách a iných    
      aktivitách – kona�  s oh� adom na seba    
      a druhých. 

JA SOM 

u� ebné 
73. Pozna� , rozlíši� , priradi�  a triedi�  dopravné    
    prostriedky pod� a miesta pohybu (zem, voda, 
vzduch). 

kognitívne 
79. Pozna� , rozlíši� , priradi� , triedi�  a ur� i�  niektoré 
rovinné geometrické tvary. 

 
DOTKNI SA ZEME  

BEZPE	 NE NA 
CESTE 

kognitívne 
90. Vyjadri�  elementárne hodnotiace postoje k správaniu 
iných. 

� UDIA 
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 

1. ·  turistická vychádzka 
·  obrázkové � ítanie 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie, zostrojovanie, strihanie, 

lepenie 
·  experimentovanie, pozorovanie 
·  sadenie 
·  diskusia, opis 
·  hudobno-pohybové hry 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  pohybové, relaxa� né cvi� enia 

1. ·  encyklopédia: „Svet okolo nás“ 
·  semienka: �eruchy, fazule, obilia, cibu� ka... 
·  súbor -obrázky kvetov 
·  �ivé kvety 
·  ma� ované � ítanie: „ V záhrade“ 
·  pracovný zošit, pracovné listy 
·  kniha: „Piesne hry a riekanky“- Ej, tak- tak sejú mak 
·  mikroskopy, lupy 
·  kniha: „Predškoláka“  
·  kniha: „Našim de� om“- sne�ienka,fialka... 
·  súbor kvetov na cvi� enie 

2. ·  po� úvanie s porozumením 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  pohybové, relaxa� né cvi� enia 
·  hudobno-pohybové stvárnenie 
·  ma� ovanie, modelovanie 
·  pozorovanie, diskusia 
·  prira� ovanie farieb 
·  vytváranie kalendára po� asia 
·  hra na meteorológa 
·  stavanie observatória 

2. ·  stuhy na cvi� enie 
·  u� ebná pomôcka: „Kalendár po� asia“ 
·  � asopis V� ielka: „Aká je jarná búrka?“ 
·  kniha: „� o má vedie�  predškolák“-kolobeh vody 
·  súbor pomôcok: „po� asie“ 
·  encyklopédia: Svet okolo nás“ 
·  CD-štyri ro� né obdobia-jar 
·  kniha: „Ve� ká kniha pre malé deti“ 
·  pracovné listy 
·  kniha: „Eduka� nými hrami spoznávame svet“  

3. ·  grafomotorické cvi� enia 
·  pohybové, relaxa� né cvi� enia 
·  diskusia, rozprávanie, opis 
·  hra na zvieratá 
·  konštruktívne hry-stavanie obydlia pre zvieratká 
·  turistická vychádzka 
·  zostavovanie puzzle, zostrojovanie zvierat, práca 

s tangramom zvierat 
·  po� úvanie s porozumením 

3. ·  PC+výu� bový program: „Alenka“... 
·  súbor obrázkov-domáce zvieratá 
·  puzzle, domino, tangramy zvierat, navliekame zvieratká... 
·  hra-hospodárstvo 
·  pracovné zošity 
·  u� ebná pomôcka-Na� o slú�i 
·  príbehy z � asopisov V� ielka: „Pozvete nás � alej...“ 
·  kniha: „Gu� ko Bombu� ko“ 
·  CD-Viktor: „Na jednom ve� kom dvore“ 
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·  hranie spolo� enských hier-domino,pexeso,navliekanie 
zvieratiek 

·  práca s knihami 
·  triedenie obrázkov 
·  exkurzia: po� nohosp.dru�stvo, Hydinár, na dvore starých 

rodi� ov 
·  pozorovanie �ivota zvierat 
·  tancovanie, spievanie, dramatizovanie 
·  ma� ovanie, modelovanie 

·  kniha: „Piesne,hry a riekanky“-Na dvore býva sliepo� ka 
naša 

·  báse�  : Zniesla sliepka vají� ko 
·  kniha leporelo: „ Zatúlané húsa 
·  dataprojektor +PC: rozprávka Zatúlané húsa 
·  ma� ované � ítanie: „Na dvore“ 
·  metodický materiál v triede: „Hádanky“ 
·  kniha: „Piesne, hry a riekanky“- Kozi� ka je v záhrade 

4. ·   hranie rolí: hasi� i, šoféri... 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  pohybové, relaxa� né cvi� enia 
·  návšteva po�iarnej zbrojnice 
·  pozorovanie práce polície v teréne 
·  vyh� adávanie ur� ovanie zna� iek, prechodov pre chodcov... 
·  rozprávanie, diskusia 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie, zostrojovanie 
·  jazdenie na kolobe�kách, odrá�adlách... 
·  spievanie a hranie na dopravného strá�nika 
·  � ítanie a po� úvanie s porozumením 
·  skladanie papiera 

4. ·  semafor + dopravný koberec 
·  hra Doprava- drevené sklada� ky 
·  súbor u� ebných pomôcok-doprava 
·  pracovné listy-zdravá škôlka 
·  kniha: „Piesne, hry a riekanky“- Dopravný strá�nik 
·  encyklopédia: „Svet okolo nás“ 
·  leporelo-Doprava 
·  súbor obrázkov-dopravné prostriedky 
·  CD-piesne pre deti-Na vlak 
·  CD-Viktor: Dopravné prostriedky 
·  vesti� ky dopravných prostriedkov 
·  krú�ky na cvi� enie 
·  kniha: „Skladáme papier“ 
·  stavebnice:lego,merkur... 

 
 
 
POZNÁMKA: 
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MESIAC:  MÁJ 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 8. Pozna�  názvy základných polôh, postojov a pohybov. 

Informa� né 
18. Zvládnu�  na základe nápodoby a slovných inštrukcií 
dospelého na elementárnej úrovni prácu s po� íta� om-
pracova�  s detskými eduka� nými programami. 

u� ebné 26. Rozlíši�  a pomenova�  � lenov rodiny. 

JA SOM 

osobnostné 
93. Hodnoti�  a rozlišova�  pozitívne i negatívne 
charakterové vlastnosti � udí na základe reálnych i 
fiktívnych situácií. 

� UDIA 

psychomotorické 96. Otu�ova�  sa prostredníctvom vody, vetra, slnka. PRÍRODA 

psychomotorické 
127. Uplat� ova�  tane� né prvky (cvalové poskoky, 
posko� ný krok, oto� ky, úklony). 

osobnostné 
138. Zapoji�  sa aktívne do prípravy osláv sviatkov 
a spolo� enských udalostí vrátane udr�iavania � udových 
tradícií. 

psychomotorické 
159. Kresli� , ma� ova� ,  modelova�  rôznymi technikami, 
tvorivo a s pou�itím rôzneho materiálu. 

 
MÁM RÁD 

 
 
 

MAMI 	 KE Z 
LÁSKY 

 

u� ebné 
168. Zapamäta�  si a prednáša�  krátke literárne útvary, 
napr. riekanky, hádanky, vy� ítanky, krátke detské básne, 
at� . 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MÁJ 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 13. Zauja�  adekvátne postoje k pohybu a športovým 
aktivitám. 

JA SOM 

kognitívne 
78. Vykonáva�  jednoduché operácie v � íselnom rade od 
1 do 10 (v spojitosti s manipuláciou s predmetmi alebo 
hra� kami). 

� UDIA 

psychomotorické 
102. Prejavi�  zru� nosti a praktickú tvorivos�  pri 
vytváraní produktov z prírodnín prostredníctvom 
vyu�itia rôznych pracovných a výtvarných techník. 

u� ebné 
112. Pozna� , opísa�  a rozlíši�  stromy a kríky 
a zdôvodni�  ich odlišnos� . 

informa� né 113. Vedie� , �e huby sú jedlé a nejedlé. 

sociálne 119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro 
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 

informa� né 
140. Overi�  si z detských encyklopédií a iných médií, �e 
svet je rozmanitý (pozostáva aj z oceánov, morí, riek, 
pohorí, lesov, pralesov, rozmanitej zvieracej ríše, at� .). 

 
        MÁM RÁD 

OBJAVOVANIE 
LESA  

u� ebné 166. Po� úva�  s porozumením a citovým zaanga�ovaním 
detskú � udovú a autorskú poéziu, rozprávky a príbehy. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MÁJ 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

komunikatívne 54. Po� úva�  s porozumením. JA SOM 

kognitívne 
81. Zostavi�  z puzzle, rozstrihaných obrázkov, pali� iek 
alebo geometrických tvarov obrazce a útvary pod� a 
fantázie, predlohy a slovných inštrukcií. 

komunikatívne 91. Komunikova�  otvorene bez bariér a predsudkov 

� UDIA 

psychomotorické 
101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho 
prírodného okolia. 

kognitívne 
105. Zdôvodni�  význam prírodného prostredia 
na základe pozorovania a zá�itkov z prírody. 

u� ebné 114. Pozna� , rozlíši�  zlo�ky �ivej a ne�ivej prírody. 

u� ebné 
123. Rozpráva�  pocity, zá�itky, dojmy zo starostlivosti 
o prírodu a zobrazi�  ich. 

PRÍRODA 

 
        MÁM RÁD 

POD LUPOU 

psychomotorické 124. Rytmizova�  samostatne hrou na telo 2/4, 3/4 takt 
pri rôznych postojoch, chôdzi, behu. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  MÁJ 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 10. Pohybova�  sa okolo osi vlastného tela (obraty, 
kotúle). 

kognitívne 
29. Zauja�  postoj k svojmu domovu a vyjadri�  ho 
prostredníctvom rôznych umeleckých výrazových 
prostriedkov. 

osobnostné  49. Rozhodova�  sa pre ur� itú � innos� . 

kognitívne 61. Uplat� ova�  schopnos�  analyticko-syntetických hier a 
� inností so slovami. 

JA SOM 

kognitívne 77. Priradi�  � íslo (nie � íslicu) k danému po� tu 
predmetov od 1 do 10. 

� UDIA 

komunikatívne 120. Hodnoti�  prírodné prostredie. PRÍRODA 

u� ebné 135. Vedie� , �e naša vlas�  je Slovensko - Slovenská 
republika. 

u� ebné 136. Vedie� , �e hlavným mestom je Bratislava. 

u� ebné 137. Pozna�  niektoré miestne a štátne symboly. 

 
       MÁM RÁD 

NAJKRAJŠIE 
MIESTO 

informa� né 
141. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami pocity, dojmy z pozorovania sveta, príp. 
zá�itky z návštevy zahrani� ia. 

KULTÚRA 
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 
 

1. ·  pohybovo- relaxa� né cvi� enia 
·  hudobno-pohybové hry 
·  rozprávanie 
·  nácvik a recitácia 
·  spevácke � innosti 
·  dramatizujúce hry 

1. ·  zborník ku D� u matiek  
·  v� ielky, CD 
·  obrázkový materiál 
·  fotografie � lenov rodiny 
·  fotografia mamy 
·  zborník úloh a riekaniek 
·  Rp na tému- rodina 
·  PC,eduka� ný program- „Alenka a veci okolo nej“ 

2. ·  zá�itkové u� enie 
·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  turistická vychádzka do lesa 
·  dramatizácia rozprávky 
·  po� úvanie rozprávok z lesa 

2. ·  CD 
·  encyklopédia 
·  obrázkový didaktický materiál 
·  obrázky húb 
·  v� ielky , pracovné zošity 
·  pexeso 

3. ·  pohybovo- relaxa� né cvi� enia 
·  turistická vychádzka 
·  obrázkové � ítanie 
·  lienka Bodkulienka objavuje svet 
·  vychádzka na lúky 

3. ·  pexesso- pracovné � innosti 
·  puzzle- obrázky hmyzu 
·  encyklopédia 
·  v� ielka, PZ 
·  detské záhradné náradie 
·  geometrické tvary 

4. ·  výlet Bratislava 
·  exkurzia 
·  rozhovor 

4. ·  mapa 
·  glóbus 
·  encyklopédia 
·  v� ielky 
·  DVD, pracovné zošity 
·  didaktický materiál 
·  Die� a a svet –publikácia RAABE 

POZNÁMKA: 
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MESIAC:  JÚN 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

osobnostné 13. Zauja�  adekvátne postoje k pohybu a športovým 
aktivitám. 

JA SOM 

u� ebné 68. Pochopi�  význam práce na základe rozmanitých 
pracovných � inností. 

u� ebné  
78. Vykonáva�  jednoduché operácie v � íselnom rade od 
1 do 10 (v spojitosti s manipuláciou s predmetmi alebo 
hra� kami). 

kounikatívne 91. Komunikova�  otvorene bez bariér a predsudkov. 

� UDIA 

kounikatívne 
106. Pozna� , rozlíši�  a ur� i�  na základe priameho alebo 
sprostredkovaného pozorovania niektoré domáce, lesné 
a exotické zvieratá, vtáky a vo� ne �ijúce �ivo� íchy. 

u� ebné 109. Pozna�  nebezpe� enstvo vyplývajúce z dotýkania sa 
neznámych zvierat.   

PRÍRODA 

osobnostné 152. Po� úva�  detské hudobné skladby s citovým 
zaanga�ovaním.  

 
SVET OKOLO NÁS 

TÝ�DE �  DETSKEJ 
RADOSTI 

sociálne 166.  Po� úva�  s porozumení a citovým zaanga�ovaním 
detskú � udovú a autorskú poéziu, rozprávky a príbehy. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  JÚN 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 

24. Znázor� ova�  graficky motivovaný pohyb 
vychádzajúci z ramenného k�bu (kývanie, mletie, 
hojdanie, navíjanie), zápästia (vertikálne línie, 
horizontálne línie, krivky, slu� ky) a pohybu dlane 
a prstov (horný a dolný oblúk, lomená línia, vlnovka, 
le�atá osmi� ka, fiktívne písmo). 

JA SOM 

kognitívne 
78. Vykonáva�  jednoduché operácie v � íselnom rade od1 
do 10 (v spojitosti s manipuláciou s predmetmi alebo 
hra� kmi). 

� UDIA 

psychomotorické 
101. Zvládnu�  turistickú vychádzku do blízkeho 
prírodného okolia. 

kognitívne 
105. Zdôvodni�  význam prírodného prostredia na 
základe pozorovania  a zá�itkov z prírody. 

kognitívne  
121. Prejavi�  vz� ah a ochranárske  postoje k prírodnému 
prostrediu a stvárni�  ich prostredníctvom rôznych 
umeleckých výrazových prostriedkov.  

PRÍRODA 

osobnostné 
140. Overi�  si z detských encyklopédií a iných médií, �e 
svet je rozmanitý (pozostáva z oceánov, morí, riek, 
pohorí, lesov, pralesov, rozmanitej zvieracej ríše at� ..). 

 
 informa� né 144. Chápa�  rôznorodos�  hier.   

 
SVET OKOLO NÁS 

PRÍRODA OKOLO 
VODNÝCH TOKOV  

osobnostné 

170. Vyjadri�  rôznymi výrazovými prostriedkami 
(výtvarne, hudobne, dramaticky, 
 hudobno-dramaticky) pocity a dojmy z rozprávok, 
príbehov a divadla.  

KULTÚRA 
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MESIAC:  JÚN 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

psychomotorické 
9. Napodob� ova�  pohyb v rôznych podmienkach 
(s ná� iním, na náradí). 

psychomotorické 
23. Dr�a�  správne grafický materiál a pou�íva�  
primeranú intenzitu tlaku na podlo�ku pri pou�ívaní 
rôznych techník. 

JA SOM 

osobnostné 71. Uplatni�    individuálne farebné videnie. � UDIA 

 
 u� ebné 

116. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami vlastné predstavy o zemi získané 
pozorovaním a z rôznych médií. 

u� ebné 
117. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami vlastné predstavy o slnku získané 
pozorovaním a z rôznych médií. 

 
 u� ebné 

118. Vyjadri�  rôznymi umeleckými výrazovými 
prostriedkami vlastné predstavy o mesiaci hviezdach 
získané pozorovaním a z rôznych médií. 

PRÍRODA 
 

psychomotorické 

148. Rytmizova�  � udové riekanky a detské � udové 
a umelé piesne hrou na tele alebo prostredníctvom 
Orffovho inštrumentára. 
 

 
SVET OKOLO NÁS 

� UDIA A HVIEZDY  
 

kognitívne 162.Tvori�  s vyu�itím fantázie kompozi� né celky. 

KULTÚRA 
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MESIAC:  JÚN 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Tematický 
okruh 

sociálne 
12. Dodr�iava�  zvolené pravidlá,  
spolupracova� , rešpektova�  ostatných  
tvorivos� . 

psychomotorické 

 16. Zhotovi�  výtvory z rozmanitého  
materiálu vrátane odpadového rôznymi  
technikami - lepi� , striha� , tvarova�   
materiál - uplatni�  pri tom technickú 

JA SOM  
 

komunikatívne 
 

82. Po� úva�  s porozumením.  

sociálne 
 

88. Rozdeli�  sa, obdarova�  niekoho  
a pomôc�  inému. 

� UDIA  
 

u� ebné  
 

119. Citlivo vníma�  krásu prírody, jej � aro  
a jedine� nos� . 

PRÍRODA 
 

                 
    psychomotorické 

 

128. Uplat� ova�  získané schopnosti  
v pohybovej improvizácii pod� a hudby.  

 
SVET OKOLO NÁS 

LÚ	 IME SA - AHOJ 
ŠKOLA 

komunikatívne 172. Písa�  obrázkový list. 

KULTÚRA  
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STRATÉGIE 
 

U	 EBNÉ  ZDROJE 
 

1. ·  výlet  
·  návšteva det.filmového predstavenia 
·  návšteva det. koncertu ZUŠ 
·   športové aktivity        
·  pohybovo-relaxa� né cvi� enia Detské encyklopédie a knihy 

o prírode a zvieratách 
·  didaktický materiál CD – 
·   po� úvanie rozli� ných zvukov zvierat  
·  športové ná� inie a náradie  
·  detské � asopisy 
 

1. ·  detské encyklopédie a knihy o prírode a zvieratách 
·  didaktický materiál CD – 
·   po� úvanie rozli� ných zvukov zvierat  
·  športové ná� inie a náradie  
·  detské � asopisy 
 

2. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
·  hry na ihrisku, športovej ploche, v pieskoviskách 
·  námetové hry 
·  námetové vychádzky 
·  ekohry 
·  multikultúrne zru� nosti 
·  tvorenie máp 
·  vyh� adávanie a pozorovanie vodných zdrojov 
·  turistická vychádzka-pozorovanie ekosystémov 
·  orientácia v mapách (farby, symboly) 
·  športový, zdravotný a rekrea� ný význam vody a hôr 

2. ·  mapy a atlasy 
·  glóbus 
·  detská a odborná literatúra 
·  obrázkový materiál 
·  nástenky, výstavky 
·  audio / video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  PC technika 
·  internet 
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·  prírodné úkazy (vodopády, jaskyne, sopky) 
·  �ivelné pohromy (zemetrasenie, lesný po�iar, záplavy) 
·  ochrana prírody 
·  pokusy, experimenty 
·  � o sa skrýva v hlbinách (jaskyne, bane, nafta, plyn) 

 
 

3. ·  pohybové a relaxa� né cvi� enia 
·  prosociálne hry a zru� nosti 
·  grafomotorické cvi� enia 
·  sebaobslu�né � innosti 
·  kreslenie, ma� ovanie, modelovanie 
·  strihanie, lepenie, zostrojovanie 
·  hudobno – pohybové hry 
·  spevácke � innosti 
 
 

3. ·  hviezdna mapa 
·  glóbus 
·  detská a odborná literatúra 
·  obrázkový materiálRp 
·  nástenky, výstavky 
·  audio / video nahrávky (CD, DVD, diafilmy) 
·  PC technika 
·  Internet 
 

4. ·   dar� ek kamarátovi 
·  športové a sú� a�ivé aktivity 
·  rozprávanie 
·  za slnie� kom, za vodou 
·  diskotéka 

4. ·  výtvarný materiál 
·  športové náradie a ná� inie 
·  didaktický obrázkový materiál 
·  didaktický obrázkový materiál 
·  CD 
 

 
 
POZNÁMKA: 
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ROZŠÍRENÉ OSNOVY 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Zdroje 

Oboznamova�  sa s cudzím jazykom. 

Pou�íva�  spisovnú podobu cudzieho jazyka. 

Vedie�  pozdravi�  a predstavi�  sa. 

 Pozna�  a pomenova�  � asti d� a. 

Pozna� , pomenova�   a ur� i�  základné farby. 

Pozna�  a pomenova�  niektoré domáce, lesné a exotické 
zvieratá.  

  
Rozlišova�  a pomenova�  � asti � udského tela a oble� enia. 

Pozna�  a pomenova�  niektoré dopravné prostriedky.  

Rozumie�   názvom základných polôh a postojov. 

 Vybra�  a pomenova�  predmety dennej potreby. 

 
KA�DÁ RE 	  JE 

INÁ 
 
 

(plnia 4. - 6. ro� né deti) 
 

 
�  � asové vz� ahy 

 
 

�  Oble� enie 
 
 

�  Zvieratá 
 
 

�  � udské telo 
 
 

�  Farby 
 
 

�  Dopravné 
prostriedky 

 
 

�  Predmety 
 
 

�  � íslovky 

komunikatívne 

Pozna�  a pomenova�  základné � íslovky. 

pracovný 
materiál 
lektorky 
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ROZŠÍRENÉ OSNOVY 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

Zdroje 

Precvi� ova�  si hry vo vode s potápaním a vydychovaním 
do vody. 

Cvi� i�  po� iatky splývania, kraulovania nohami, pohyby 
pa�ami a nohami v štýle znak a prsia. 

 
 

�  Predplavecká 
príprava 

 
(5.-6. ro� . deti) 

psychomotorické 
 

Skáka�  do vody s nohami aj s rozbehom. 

Interiér 
plavárne 

Zvládnu�  odlú� enie od rodi� ov na dlhší � asový úsek. 

osobnostné 
Spoznáva�  krásu slovenskej prírody a utvára�  si 
patriotický vz� ah k domovine. 

u� ebné 
Priamo pozorova�  les a �ivot v � om, rozlišova�  
a ur� ova�  druh lesa, spoznáva�  rozdiely zdravých 
a chorých stromov. 

sociálne Osvojova�  si a prakticky uplat� ova�  návyky kultúrneho 
správania v lese. 

 
ZDRAVÝ �IVOTNÝ 

ŠTÝL 
(5.-6. ro� . deti) 

 
 
 
 
 

�   Škola 
v prírode 

 
 
 
 
 

psychomotorické 
Uvedomova�  si význam lesa pre �ivot a zdravie � loveka.  

Interiér a 
exteriér 

rekrea� ného 
zariadenia ŠvP 
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ROZŠÍRENÉ OSNOVY 
 

Obsahový celok Téma Kompetencie Výkonové štandardy 
(špecifické ciele) 

zdroje 

 
�  Hody 

Psychomotorické 
Postupne si nacvi� ova�  schopnos�  � o najsprávnejšie 
dýcha�  pri speve, re� i a pohybovej aktivite. 

�  Úcta k starším 
 

U� ebné 

V rozli� ných hravých formách práce s riekankovými 
melódiami a pies� ami samostatne uplat� ova�  zmysel pre 
rytmus, hudobno-pohybový alebo iný tvorivý estetický 
prejav. 

�  Staršidlá 
a svetlonosy 

U� ebné 
Rozvíja�  hudobnú pamä�  a utvára�  základný repertoár 
popevkov riekankového charakteru a detských piesní 
rôzneho �ánru. 

�  	 as Vianoc Komunikatívne 
Dramaticky stvárni�  rôzne dejové zápletky a vcíti�  sa do 
situácie a konania postáv. Pou�íva�  dialóg s inými 
hercami. 

�  Karneval Psychomotorické Vyu�íva�  sprievodné pohyby pa�í na pravidelné 
dodr�iavanie tempa kroku a dodr�iavanie rytmu. 

�  Fašiangy Osobnostné Pohybom vyjadri�  zá�itok i náladu danej  situácie. 

 
�  Jarné zvyky 

Kognitívne 

Spieva�  riekankové melódie a piesne výrazne, primerane 
intona� ne � isto, rytmicky a dynamicky správne v rozsahu 
2-7 tónov - prípadne i viac, vzh� adom na individuálne 
rozvojové mo�nosti. 

�  Ve� ká noc 
 

Sociálne 
Známu báse�  uplatni�  vo vhodnej situácii, v hre a v iných 
� innostiach a prirodzeným prednesom básne vyjadri�  
napr. radostnú alebo citlivú náladu a pod. 

�  Naše mamky 
 

 
Psychomotorické 

 

Uplat� ova�  tane� ný krok a tane� ný beh v útvaroch 
(dvojica, trojica, rad, kruh, zástup a pod.) a meni�  pri 
tene� nej chôdzi smer pohybu v priestore (rovno, dopredu, 
dozadu, po diagonále a pod.). 

 
KULTÚRNE 
 TRADÍCIE 

(plnia 4-6 ro� .deti) 

�  Gbelská 
paráda 

Osobnostné 
Citlivo vníma�  folklórne riekanky a vy� ítanky, vedie�  si 
zapamäta�  text riekaniek a postupne ich prednáša�  so 
správnou výslovnos� ou. 

Vytvorený 
vlastný zborník 

MŠ 
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ROZPRACOVANÉ ÚLOHY  DEKLARÁCIE  PRÁV 
DIE
 A
 A 

 
1. Právo na rovnos�  bez rozdielu rasy, nábo�enstva, pôvodu a postavenia. 

 
Cie� : Aktívne sa zú� astni�  na príprave a oslavách 

sviatkov, na základe pozorovania a pre�ívania ich vedie�  charakterizova�  a pozna�  ich 

význam. 

Aktivita:  Oslava sviatkov : Hody v meste, Vianoce, Ve� ká noc, D� a matiek, MDD … 

 

Cie� : Správa�  sa pod� a uznávaných spolo� enských noriem a spolo� ne prijatých pravidiel. 

Aktivita:   Motivovaná hra: „� o sa patrí, a � o nie?“ 

 

Cie� : Podporovanie vzájomnej spolupráce a spoluzodpovednosti. 

Aktivita:   MH: „Všetky deti sveta“ (Hry v MŠ str.57,58) 

 

Cie� :        Vyjadrova�  svoje pocity neverbálne.  

Aktivita:  HPH:  „Ke�  si š� astný“ 

 
2. Právo na zdravý duševný a telesný rozvoj. 
 

Cie� : Realizova�  rôzne športové podujatia a aktivity zamerané na zdravý �ivotný štýl. 

Aktivita:            1. Mesa� ne organizova�  De�  ovocia 

 2. Zorganizova�  Mlie� ny tý�de�  

3. Miniolympiáda Hviezdi� iek 

4.  Športové dopoludnie k MDD 

5. Jab�� kový beh 

6. Predplavecká príprava 

7. Branné vychádzky do lesa 

8. Škola v prírode 
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Cie� : Skvalitni�  realizáciu pedagogickej diagnostiky u� ite� kami s dôrazom na prípravu detí    

                  do ZŠ 

Aktivita:            1. Rozvíja�  grafomotorické zru� nosti pod� a plánu. 

  2. Pri vypracúvaní plánu pre deti s odlo�enou školskou dochádzkou     

                                  spolupracova�  s Centrom pedagogicko- psychologického  poradenstva a  

                                  prevencie. 

 
  3.  Právo na meno a štátnu príslušnos� . 
 
Cie� :         Poznáva�  štruktúru rodiny, rozlišovanie jednotlivých � lenov rodiny a    

                     orientácia v príbuzenských vz� ahoch. Rodina- miesto istoty, bezpe� ia a     

                     lásky. 

Aktivita:   1. MH: „Zapamätávanie mien“(Hry v MŠ str. 36,37) 

                  2. „De�  otvorených dverí“- pozva�  � lenov rodiny do MŠ. 

                  3. „Gbely  moje mesto“- poznáva�  dominanty mesta - kostol, MsKZ, Základnú                    

                       školu, kni�nicu, DK, MsÚ... 
 
 
   4.  Právo na vý�ivu, bývanie a zdravotnícke slu�by. 
 
Cie� : � udské telo a starostlivos�  o zdravie. 

Aktivita:    1. Návšteva logopéda 

                2. Dni ovocia, dodr�iavanie pitného re�imu 

             3.  Bábkové divadlo so zdravotnou tematikou 

 

 

Cie� :        Známu báse�  uplatni�  vo vhodnej situácii.  

Aktivita:  báse�  „Chorý medvedík“ 

 

 5. Právo na zvláštnu opateru pri telesnom, duševnom alebo sociálnom postihnutí. 
 
Cie� : Postupne prijíma�  odlišnosti iných, rozvíja�  schopnos�  nezištne pomáha�  iným a ma�  

vnútorné uspokojenie z tejto pomoci. 

Aktivita:     MH: „Karnaráti“(Prosociálna výchova v MŠ str.46) 
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Cie� : Dokáza�  sa vcíti�  do situácie zdravotne postihnutého die� a� a. 

Aktivita:          1. MH: „Autá“(Pros.v str. 52) 

                         2. MH: „Ru� né obrázky“(Pros.v.str.53) 

 
6.  Právo na lásku, porozumenie a starostlivos� . 

 

Cie� : Chápa�  základné princípy mravnosti, rozvíja�  citový �ivot. 

Aktivita:  „Diev� atko so zápalkami“- � ítanie Andersenovej rozprávky. 

 

Cie� : Podpori�   prehliadku detskej tvorivosti. 

Aktivita: Prezentova�  sa na „Srdie� kovej slávnosti – De�  matiek“ 

 

Cie� : Pozitívne oce� ova�  kamarátove schopnosti, vlastnosti  a výkony. 

Aktivita:  1.  MH: „� o na tebe oce� ujem“ (Pros.v.str.44) 

                         2.  „Kyti� ka“ (Pros.v.str.44)  

                         3.  „Strom š� astia“ (Pros.v.str.45) 

 

7. Právo na bezplatné vzdelávanie, hru a zotavenie. 
 
Cie� :       Zdravý rast a správny somatický vývin die� a� a. 

Aktivita:   „ Dochádzka do MŠ a ú� as�  na rôznych aktivitách školy“ 

 
    8. Právo na prednostnú ochranu a pomoc. 
 

Cie� : Prejavova�  v hrách a � innostiach primeranú dôveru vo vlastné  schopnosti. 

Aktivita:   „Strom priate� stva“(Pros.v.str.32) 

 

Cie� : Rozlišova�  obsah neverbálnej komunikácie a vycíti�  aktuálne citové rozpolo�enie. 

Aktivita:   HM: „� arovné zrkad1o“(Pros.v.str.43) 

 

Cie� : Postupne nadväzova�  a udr�a�  kontakt s inými osobami s oh� adom na seba a na druhých. 

Aktivita:  MH: „Chýbajúci kamarát“(Pros.v.str.43) 
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9.  Právo na ochranu   pred zanedbávaním, krutos� ou a vyu�ívaním. 
 
Cie� :  Vyjadrova�   svoje pocity neverbálne. 

Aktivita:  MH: „Varenie škôlkarskej polievky“ (Pros.v.str.56) 

 

Cie� : Schopnos�   klás�  otázky druhým a odpoveda�  na otázky. 

Aktivita:  MH: „Na koho mys1ím“ (Pros .v. str.53) 

 
Cie� : Postupne vyjadrova�  aktuálny citový vz� ah  prostredníctvorn citovej reflexie. 

Aktivita:  Verbálne  a neverbálne  vyjadrenie empatie (Pros. v. str.51) 
 
 
10.  Právo na ochranu pred diskrimináciou a na výchovu v duchu            
znášanlivosti, mieru a bratstva. 
 
Cie� : Postupne sa dohovori�  o spolo� nej � innosti. 

Aktivita:  1. MH: „� ísla, tvary, písmenká“ (Pros.v.str.64) 

2. MH: „Triedny panák“(Pros.v.str.64) 

Cie� : Prejavova�  záujem o spoluprácu i v náro� nejších � innostiach. 

Aktivita:  MH: „ Stono�ka“ (Pros. v. str.64) 
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PLÁN ROZVÍJANIA GRAFOMOTORICKÝCH ZRU 	 NOSTÍ 
(2 – 4 ro� né deti) 

 
Príprava na zvládnutie grafomotorických zru� ností sa realizuje u� v najmladšej vekovej 

skupine detí. Sú to motorické kompetencie zamerané na koordináciu a rovnováhu celého tela 
a preci� ovanie nových emócií prostredníctvom taktilnej percepcie. 

 
SEPTEMBER 
 

1. Uchopovanie a manipulácia s predmetmi – hra� ky, lopty, stavebnice, zamerané na svalovú   
            reguláciu napätia, jemnú motoriku a pohyb zápästia, vizuomotorickú koordináciu 
           (ruka-oko). 

2. Hra s pieskom – experimentovanie, presýpanie, hry s formi� kami a lopatkami, vnáranie 
� astí tela do piesku, zamerané na taktilnú percepciu. 

 
OKTÓBER  
 

1. Prechod preká�kovej dráhy – naboso, chodní� ek zdravia, zamerané na koordináciu   
            a rovnováhu,preci� ovanie nových emócií prostredníctvom chodidiel. 

2. Vlastnosti papiera – kr� enie, trhanie, prekladanie papiera, zamerané na jemnú motoriku   
           a taktilnú percepciu, vizuomotorickú koordináciu. 
 
NOVEMBER  
 

1. Uchopovanie grafického materiálu – zanechávanie grafickej stopy mastným pastelom, 
kriedou namo� enou v mlieku, v stoji, sede, k� aku, zamerané na pohyb zápästia a celého 
predlaktia i ramenného k�bu pri polohe v stoji. 

2. Sklz po šikmej ploche – na šmýka� ke, zamerané na koordináciu a rovnováhu celého tela. 
 
DECEMBER 
 

1. Experimentovanie s papierom a snehom – gu� ova� ka, snehuliak, vizuomotorická 
koordinácia. 

2. Hra s plastelínou a cestom – stlá� anie, va� kanie, trhanie, vykrajovanie formi� kami, 
zamerané na drobné svalstvo prstov a rúk, zrakovú kontrolu. 

 
JANUÁR 
 

1. Hra s bodom – vyu�itie prstových farieb, odtlá� anie korku, hubky, zamerané na jemnú 
motoriku a taktilnú percepciu. 

2. Rozfukovanie farebnej škvrny – ústami, slamkou, zamerané na koordináciu rúk a zraku,  
podporuje dýchanie a motoriku úst. 

 
FEBRUÁR 
 

1. Farebná mozaika – spoznávanie farieb a ich vyu�itie pri skladaní val� ekov, obrázkov, 
farebných kompozícií, zamerané na jemnú motoriku a koordináciu rúk. 

2. Manipulácia s rytmickými nástrojmi – malí muzikanti, zamerané na koordináciu rúk 
a zraku, obohatené o sluchové vnemy. 
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MAREC  
 

1. Uchopenie štetca – zanechávanie farebnej stopy, prší, sne�í, slnko, dúha, škvrna, zamerané 
na pohyblivos�  zápästia a obratnos�  prstov. 

2. Sadíme – manipulácia s drobnými predmetmi, zeminou a semienkami rastlín, zamerané na  
motoriku zraku a koordináciu rúk. 

 
APRÍL  
 

1. Prstové farby – hra s bodom a roztieranie prstových farieb na vä� šej ploche, zamerané na 
jemnú motoriku a taktilnú percepciu. 

2. Jazda na motorke – deti jazdia na odrá�adlách a kolobe�kách, zamerané na koordináciu tela  
a rovnováhu. 

 
MÁJ  
 

1. Uchopovanie grafického materiálu – kolísanie, kreslenie v stoji na baliaci papier i na tabuli  
kriedou, zamerané na pohyb v ramennom k�be. 

2. Obrázky v piesku – zanechávanie stopy drievka v piesku, sledovanie štruktúry v piesku,  
zamerané na zlepšenie pohyblivosti zápästia. 

 
JÚN 
 

1. Fúkame bublinky – fúkanie do bublifuku, fúkanie slamkou do vody, zamerané na správne 
dýchanie a motoriku úst. 

2. Ma� ovanie na chodník – kriedou namo� enou vo vode a mokrým farebným štetcom, 
zamerané na obratnos�  prstov a zápästia, ramenného k�bu i koordináciu celého tela.  
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PLÁN  ROZVÍJANIA GRAFOMOTORICKÝCH ZRU 	 NOSTÍ 
(4 - 5 ro� .deti) 

 
 

SEPTEMBER:  
 

1. Prejavi�  a upev� ova�  si svoju lateralitu - (vkladanie korálok do f� aše, zasúvanie kolíkov, 
hríbikov do otvorov, navliekanie korálok, vhadzovanie lopti� iek, papierových gú�  do 
krabi� ky, stavanie kociek, tlieskanie obracanie stránok, strihanie ro�kov novín.) 

2. Práca s bodom - ( semienka v miske, v makovi� ke, v búdke...) 
3. Vo� ný pohyb - (let šarkana..) 

  
OKTÓBER:    
 

1. Vertikálne (zvislé) � iary krátke –dlhé- (prší na dá�dnik, z oblakov...) 
2. Vodorovné (horizontálne) dlhé a krátke � iary -  (navliekanie morálok na šnúru, kreslenie 

rebríka, spájanie zvieratiek-cesti� ka ...)  
3. Kombinované krí�ené � iary - mrie�ka (zvieratká v ZOO...) 

 
NOVEMBER:  
 

1. Vlnovky - (plávanie � lnka vo vlnách, plazenie húsenice...) 
2. Šikmé � iary dlhé - (je�ko-pichlia� e, strom-jedli� ka, slnko-lú� e...) 
3. Lomené línie - (šašovská � iapka...) 
4. Viazané lomené línie - (špicatý plot, zuby na pilke, � erešni� ky...) 

 
DECEMBER:  
 

1. Krí�ne línie -  (krí�iky v kole, vlo� ky, hviezdi� ky..,) 
2. Krú�enie, Kruh -  (bubliny vo vode, korálky...) 
3. Ovál - (vají� ka, slivky...) 

 
JANUÁR:  
 

1. Ovál šikmý - (slivky, kuriatka...) 
2. Ovál le�atý - (hríbiky...) 

 
FEBRUÁR: 
 

1. Štvorec - (okná na  dom� eku...) 
2. Obd��nik - (dom � in�iak...) 
3. Trojuholník -  (strecha na dome...) 

 
MAREC:  
 

1. Oblúk horný - (krtkove dom� eky...) 
2. Oblúk horný viazaný -  (ská� e zajko,vrab� ek...) 
3. Oblúk dolný -  (tvári� ky...) 
4. Oblúk dolný viazaný - (vodi� ka labuti...) 
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APRÍL:  
 

1. Slu� ky dolné -  (barankova ko�ušinka...) 
2. Slu� ky dolné -  (barankova ko�ušinka...) 
3. Slu� ky horné - (dym z komína...) 
4. Slu� ky horné - (dym z komína...) 
 

MÁJ:  
 

1. Osmi� ky - (chvost šarkana...) 
2. Osmi� ky le�até - (okuliare pre sovu...) 
3. Krivé línie -  (slu� ky horné aj dolné dokopy) 

 
JÚN: 
 

1.– 4. Opakova�  všetky línie -  (vyzdobova�  zvon� ek, srdce, šaša...) 
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PLÁN  ROZVOJA GRAFOMOTORICKÝCH ZRU 	 NOSTÍ 
(5 – 6 ro� . deti) 

 
 
 
 
SEPTEMBER:  Zvládnutie metodického postupu pri nácviku bodu. 
 

1. Rozptyl z centra (slnko). 
2. Stúpanie hore (para). 
3. Zá� a� vpravo (zrnká menšie, vä� šie, slne� nica, mak). 
4. Pád dolu (mrholenie). 

 
OKTÓBER:   Zvládnutie vertikálnej línie, prerušované súvislé � iary, zhora – dolu, zdola – 

hore, v sklone sprava – do� ava, z� ava – doprava. 
1. Zhora – dolu (dá�� , klietka). 
2. Zdola – hore (strom). 
3. Sprava – do� ava (�ilky na liste, je�ko pichlia� e). 
4. Z� ava – doprava (�ilky na liste, je�ko pichlia� e). 

 
NOVEMBER:   Zvládnutie horizontálnej línie prerušované � iary, súvislé � iary, z� ava –   
                           doprava, sprava – do� ava. 

1. Prerušované � iary. 
2. Súvislé � iary z� ava – doprava (komín, tehly). 
3. Súvislé � iary sprava – do� ava (cesti� ky). 
4. Opakovanie línií 

 
DECEMBER:    
 

1. Krí�ené � iary ( ve� ký kôš, mrie�ka). 
2. Lomené � iary ( zálo�ka do knihy - výzdoba). 
3. Lomené � iary viazané ( výzdoba mikulášskej � i�mi � ky). 

 
JANUÁR:    Zvládnutie krú�ivých pohybov zápästia a prstov, ob� ahovanou líniou. 
 

1. Vo� né krú�enie ( snehové gule). 
2. Kruh zdola napravo (ob� ahovanie snehovej vlo� ky). 
3. Kruh zdola na� avo (snehuliak). 
4. Krú�enie zhora napravo (klbko). 

 
FEBRUÁR:    
 

1. Krú�enie zhora na� avo ( klbko). 
2. Krú�enie vonkajšej línie po stred ( slimá� ik) a opa� ne. 
3. Krú�enie vonkajšej línie po stred ( slimá� ik) a opa� ne. 
4. Ovál šikmý ( šašove balóniky). 
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MAREC:    Zvládnutie horného a dolného oblúka v rôznej šírke a výške. 
 

1. Oblúk dolný ( balóniky pre šaša - výzdoba). 
2. Oblúk dolný viazaný ( mešie, vä� šie vlnovky rybka pláva). 
3. Oblúk horný ( kop� eky). 
4. Oblúk horný viazaný (krtkove kop� eky). 

 
 
APRÍL:   
            

1. Slu� ky dolné (dym). 
2. Slu� ky dolné, viazané ( telefónna šnúra). 
3. Slu� ky horné. 
4. Slu� ky horné viazané (koberec - výzdoba). 
 

 
MÁJ:   Zvládnutie spájania a dop�� ania krú�ivých horizontálnych, vertikálnych, 

lomených a vlnitých línií do jedného celku. 
1. Osni� ka zvislá (motý�  lieta z kvetu na kvet). 
2. Osmi� ka le�atá ( mašli� ka). 
3. Osmi� ka viazaná ( cesti� ky). 
4. Zrkadlové kreslenie (dokresli�  pod� a obrázka opa� nú polovicu – dom, hruška, srdie� ko, 

strom). 
 
JÚN:     
              

1. Cvi� enie grafického rytmu. 
2. Spájanie bodov ( vyšívame kober� ek). 
3. Opakovanie všetkých línií ( vyzdobova�  látku, šaty pre princeznú). 
4. Opakovanie všetkých línií. 
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PLÁN ROZVOJA SEBAOBSLU�NÝCH 	 INNOSTÍ    
(2-3 ro� ných detí) 

 
 

 
SEPTEMBER   
        
- Za pomoci dospelých si vyzúva�  a obúva�  topánky a papu� e a ulo�i�  si ich na svoje miesto. 
- Osvojova�  si správne pou�íva�  ly�i � ku pri jedení. 
 
OKTÓBER 
 
- S pomocou dospelého správne pou�íva�  vodovodnú batériu, mydlovú penu pri  umývaní rúk    
   a utrie�  si ruky do uteráka. 
- Za pomoci  dospelého správne pou�íva�   a obsluhova�  WC. 
 
NOVEMBER 
 
- S pomocou pou�íva�  vreckovku. 
- Oboznamova�  sa s pravidlami osobnej hygieny (kýchanie, kaš� anie, smrkanie, umývanie     
   rúk). 
 
DECEMBER 
           
- Oblieka�  a vyzlieka�  si vrchné � asti odevu s pomocou dospelých. 
- Správne sedie�  pri stolíkoch na stoli� ke pri stolovaní. 
 
JANUÁR 
 
- Uklada�  hra� ky na ur� ené miesto s pomocou dospelých. 
- Postupne zachováva�  � istotu pri jedle. 
 
FEBRUÁR 
 
-  Zdôveri�  sa dospelým pri niektorých telesných pocitoch signalizujúcich ochorenie (boles�    
    hlavy, brucha,). 
- Bezpe� ne prenáša�  stoli� ku s pomocou dospelých 
 
MAREC 
 
- Za pomoci dospelých udr�iava�  � istotu a poriadok vo svojom okolí. 
- Správne vyzlieka�  a uklada�  � asti odevu pred spánkom za pomoci dospelých. 
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APRÍL 
 
- Vedie�  si ulo�i �  po spánku py�amo za pomoci dospelých. 
- Postupne udr�iava�  � istotu pri jedle. 
 
MÁJ 
 
-  Za pomoci dospelých udr�iava�  v poriadku hra� ky v hracích kútikoch. 
-  Samostatne uklada�  odev a obuv do skriniek. 
 
JÚN 
 
-  Postupne zachováva�  a pou�íva�  správny postup uvedených    
     pracovných úkonov. 
-  Pri pobyte vonku si vedie�  o� isti�  od piesku obuv a odev . 
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PLÁN ROZVOJA SEBAOBSLU�NÝCH  	 INNOSTÍ   
(3-4ro� ných detí) 

 
 
 

SEPTEMBER  
 
- S pomocou dospelého prípadne samostatne sa oblieka� , vyzlieka�  a obúva� .  
- Pou�íva�  vodovodnú batériu a mydlovú penu s  kontrolou dospelého.  

 
OKTÓBER  
 

- Uvedomova�  si plytvanie vodou – nepúš� a�  kohútik naplno, nešpliecha�  . 
- Vykonáva�  bez váhania upratovaciu  � innos�  po skon� ení hry – kútiky, hra� ky. 
 

NOVEMBER  
 

- Zauja�  správny postoj v súvislosti s dodr�iavaním hygieny rúk – pred jedlom, po pou�ití 
WC, pri návrate z pobytu vonku 

- Správne reagova�  a kontaktova�  u� ite� ku pri pocite signalizujúcom ochorenie – boles�  
brucha, hlavy, nevo� nos� . 

 
DECEMBER 

 
- Osvojova�  si a dodr�iava�  správny úchop ly�ice. 
- Samostatne sa najes� . 

 
JANUÁR  
 

- Za pomoci dospelých zapína�  gombíky a zips. 
- Pou�íva�  pracovné zru� nosti a návyky pri úprave prostredia. 

       
FEBRUÁR 
 

- Správne pou�íva�  WC – diferencovanie pod� a pohlavia die� a� a.  
 -    Osvojova�  si správne pou�íva�  toaletný papier, posklada�  si ho pred pou�itím.  

 
MAREC  
 

- Plynule sa oblieka� , vyzlieka� , obúva� , zachováva�  a pou�íva�  správny postup pri 
uvedených pracovných návykoch. 

- V priebehu d� a sledova�  svoj zov� ajšok (vzh� ad) a pod� a potreby sa za pomoci dospelého 
upravova� .  

 
APRÍL 
 

- Uvedomova�  si dôle�itos�  pou�ívania vreckoviek pri kaš� aní a kýchaní – prevencia proti 
chorobám.  

- Zakrýva�  si ústa pri kaš� aní a kýchaní . 
- Pou�íva�  vreckovky pod� a potreby, uvedomova�  si dôle�itos�  nosi�  ju pri sebe.  
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MÁJ  
 

- Postupne uklada�  a sklada�  odev a ostatné predmety osobnej hygieny.  
- Prelo�i�  prikrývku a vyrovna�  bielize�  na le�adle. 

 
JÚN 
 

- Uvedomova�  si správny sed a sklon pri stolovaní, jednou rukou jeme, druhou pridr�iavame 
tanierik. 

- Chova�  sa prirodzene a správne po� as stolovania, udr�iava�  � istotu okolo svojho taniera. 
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PLÁN ROZVOJA SEBAOBSLU�NÝCH  	 INNOSTÍ   
(4-5 ro� ných detí) 

 
 
 
 

SEPTEMBER  
 
- Samostatne sa oblieka� , vyzlieka� , obúva� , vyzúva�  a uklada�  veci do skrinky.  
- Samostatne pou�íva�  vodovodnú batériu a  mydlovú penu pri umývaní rúk tváre a správne 

pou�íva�  uterák.  
 
OKTÓBER  
 

- Vedie�  si prevráti�  oble� enie. 
- Samostatne si zapína�  a rozopína�  gombíky a zips. 
- Samostatne  upratova�    po skon� ení hry – kútiky a hra� ky a udr�iava�  v nich poriadok. 
 

NOVEMBER  
 

- Zauja�  správny postoj v súvislosti s dodr�iavaním hygieny rúk – pred jedlom, po pou�ití 
WC, pri návrate z pobytu vonku. 

- Rozpozna�  a zdôveri�  sa  u� ite� ke pri pocite signalizujúcom ochorenie – teplota,  boles�  
brucha, hlavy, nevo� nos� , spavos� , vyrá�ky. 

 
DECEMBER 

 
- Osvojova�  si  správny úchop a pou�ívanie príboru. 
- Samostatne prelo�i�  a posklada�  prikrývku a natrias�  vankúš . 

 
JANUÁR  
 

- Za pomoci dospelých  jednoducho zaväzova�  šnúrky. 
- Pou�íva�  bezpe� né pracovné zru� nosti a návyky pri prenášaní stoli� iek a iných � ahkých 

predmetov. 
       
FEBRUÁR 
 

- Samostatne správne uklada�  a sklada�  odev, obuv a predmety osobnej hygieny na ur� ené 
miesto. 

- Postupne sa � esa�  bez pomoci dospelého.  
 -    Správne pou�íva�  toaletný papier, posklada�  si ho pred pou�itím.  

 
MAREC  
 

- Samostatne plynule sa oblieka� , vyzlieka� , obúva�  a  zachováva�  správny postup pri 
uvedených pracovných návykoch. 

- V priebehu d� a sledova�  svoj zov� ajšok (vzh� ad) a pod� a potreby sa upravova� .  
- Aktívne sa zapája�  do upratovacích prác a udr�iava�  � istotu a poriadok vo svojom okolí. 
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APRÍL 
 

- Uvedomova�  si dôle�itos�  pou�ívania vreckoviek pri kaš� aní a kýchaní – prevencia proti 
chorobám.  

- Zakrýva�  si ústa pri kaš� aní a kýchaní . 
- Pou�íva�  vreckovky pod� a potreby, uvedomova�  si dôle�itos�  nosi�  ju pri sebe.  

MÁJ  
 

- Postupne uklada�  a sklada�  odev a ostatné predmety osobnej hygieny.  
- Posklada�  prikrývku vankúš a plachtu do balí� ka. 
- Udr�iava�  � istotu pri jedle. 

 
JÚN 
 

- Uplat� ova�  správny sed a sklon pri stolovaní, jednou rukou jeme, druhou pridr�iavame 
tanierik. 

- Chova�  sa prirodzene a správne po� as stolovania, dáva�  si pozor na odev. 
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PLÁN ROZVOJA SEBAOBSLU�NÝCH 	 INNOSTÍ    
(5 - 6 ro� ných detí) 

 
 
 
 
SEPTEMBER 
 

- Samostatne si umýva�  ruky a tvár. 
- Samostatne obsluhova�  vodovodnú batériu a zásobník na mydlovú penu. 

 
OKTÓBE R 
 

- Samostatne sa � esa� . 
- Samostatne pou�íva�  WC, toaletný papier, správne zaobchádza�  so splachovacím 

zariadením.  
 
NOVEMBER 
 

- Samostatne pou�íva�  vreckovku pod� a potreby a sústavne ju nosi�  pri sebe. 
- Dodr�iava�  pravidlá osobnej hygieny a prevencie pred roznášaním chorôb  /kýchanie, 

kašlanie, p� uvanie/. 
 
DECEMBER 
 

- Samostatne sa oblieka�  a vyzlieka� , zapína� , rozopína�  a upravi�  si zov� ajšok. 
 
JANUÁR 
 

- Samostatne sa obúva�  a vyzúva� , zaväzova�  šnúrky a viaza�  mašli� ky. 
 
FEBRUÁR 
 

- Udr�iava�  poriadok v skrinkách s hra� kami a v hracích kútikoch. 
- Samostatne vykonáva�  jednoduchú starostlivos�  o hra� ky. 

 
MAREC 
 

- Aktívne pomáha�  pri údr�be hra� iek. 
- Správne, bezpe� ne a samostatne prenáša�  � ahké predmety /stoli� ky, telovýchovné  

náradie, hra� ky/. 
 
Apríl 
 

- Samostatne upratova�  hra� ky, výchovné pomôcky a detské náradie 
- Samostatne pou�íva�  celý príbor 
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Máj 
 

- Samostatne uklada�  a sklada�  odev, obuv a predmety osobnej potreby na ur� ené siesto. 
- Samostatne sklada�  prikrývku a urovna�  bielize�  na le�adle. 

 
JÚN 
 

- Samostatne vykonáva�  prípravu stolovania a upratovania. Po jedle  odlo�i�  pou�ité 
riady do stredu stola. 

- Samostatne vykonáva�  slu�bu v triede. 
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III.  Vnútorný systém kontroly a hodnotenia 
 
 
 

Vnútorný systém kontroly a hodnotenia kvality zameriame na tri oblasti: 
 

1. Hodnotenie školy 
2. Hodnotenie detí 
3. Hodnotenie  pedagogických zamestnancov 
 
 

 
1. Hodnotenie školy 

 
Cie� om hodnotenia školy je, aby deti, ich rodi� ia a široká verejnos�   získali dostato� né 
a hodnoverné informácie o tom, ako škola dosahuje ciele. 
Vlastné hodnotenie je zamerané na ciele, ktoré si škola stanovila v koncep� nom zámere rozvoja 
školy a v školskom vzdelávacom programe. 
Na autoevalváciu vyu�ijeme interné hodnotenie zo strany zamestnancov. Dotazníky SWOT 
analýzy školy, ktoré zadáme  zamestnancom školy. V tejto analýze sa zameriame na zistenie 
silných a slabých stránok, mo�ností a ohrození. Našou snahou bude získa�  spätnú väzbu na kvalitu 
školy v týchto oblastiach:   

- kvalitu výchovno-vzdelávacej � innosti 
- kvalitu riadenia 
- kvalitu � udských zdrojov 
- kvalitu podmienok 
- kvalitu spolupráce s partnermi 
- kvalitu prezentácie školy na verejnosti 
 

Výsledky analýzy budú zverej� ované v  Správe o výchovno-vzdelávacej � innosti jej výsledkoch 
a podmienkach, ktorú škola ka�doro� ne vypracúva a zverej� uje na prístupnom mieste( web stránka 
školy). 
Kritériom kvality školy je pre nás spokojnos�  detí, rodi� ov a zamestnancov. 
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Kritériá hodnotenia školy 
 

Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

Vzdelávací program, prepojenie s koncep� nými zámermi školy.      
Úrove�  jeho realizácie, metódy a formy práce.     
Participácia pedagogického zboru na jeho tvorbe, odbornos�  a 
profesionalita jeho spracovania. 

    

Proces plánovania a aplikácie VV� , korešpondencia s cie� mi, 
volite� nos� , štandardy, klasifikácia a hodnotenie. 

    

Flexibilita pedagógov a uplat� ovanie inovácií vo VV� , k� ú� ové 
kompetencie zamestnancov – kognitívne, sociálne, personálne. 

    

Starostlivos�  o nadané deti a  deti so ŠVVP.      
Dodr�iavanie a ochrana práv die� a� a, pozitívna komunikácia a 
interakcia. 

    

Kompetencie detí, interakcia, pridaná hodnota školy smerom k 
subjektu a objektu VV� . 

    

Zapojenie do eduka� ných projektov.     
Implementácia špecifických aktivít do programu školy.     
Pripravenos�  detí na školu.     

1.
 K
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Prehlbovanie kultúrnych hodnôt a tradícií.     
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Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

Stratégia školy, hodnoty, vízie a ciele – prenos a uplat� ovanie 
v podmienkach školy. 

    

Evalva� né a kontrolné mechanizmy– funk� nos� , ciele, 
spätnoväzbová realizácia. 

    

Imid� školy v komunite, spolupatri� nos� , lojalita, prosperita, 
kvalita, efektivita. 

    

Odborné a � udské kompetencie vedúcich zamestnancov, 
demokratický štýl riadenia. 

    

Model riadenia a úrove�  mana�mentu – administrácia, funkcie 
riadenia, organizácia a riadenie chodu školy. 

    

Participácia na riadení – podiel školských metodických, poradných 
orgánov, podiel zamestnancov na rozhodovacom procese. 

    

Transparentnos�  a efektívnos� .     

Otvorenos�  pre nové nápady.     

2.
 K
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Systém motiva� ného odme� ovania zamestnancov.     

   
 
 
 
 
 
 
 
 



 108 

Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

Kvalifikovanos�  zamestnancov.     
 Profesijný rast zamestnancov.     
Vlastné vzdelávacie programy pre zamestnancov.     
Personálna politika.     
Spolupatri� nos�  a súdr�nos� , vzájomná pomoc, podpora a lojalita ku 
škole. 

    

Zadávanie úloh a ich realizácia.      
Plnenie povinností, ochota pracova�  nad rámec povinností.     
Delegovanie právomocí na u� ite� ov a ich zapojenie do procesov 
rozhodovania. 

    

Starostlivos�  o zamestnancov a deti.     
Pracovná spokojnos� , uznanie, pocit úspešnosti, a rešpektovanie 
práv. 

    

Klíma školy, atmosféra a vz� ahy.     
Otvorenos�  školy smerom k širšej komunite.     

3.
 K

va
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Informa� no-komunika� ný servis (vo vnútri, navonok).     
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Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

Materiálno -technická vybavenos�  školy.     
Údr�ba a modernizácia školy.     
Dostupnos�  odborných informácií a materiálov.      
Zabezpe� ovanie u� ebných pomôcok, 
moderných pracovných produktov a procesov. 

    

Svojpomocné zabezpe� ovanie podmienok, kreativita zamestnancov.      

 alšie vzdelávanie.     
Lokalizácia školy.     
Moderné technológie, nadštandardné vybavenie interiéru a exteriéru.     
Ponuka slu�ieb.     
Úrove�  pracovnej morálky a komunikácie.     

Primeranos�  a transparentnos�  pracovnej vy� a�enosti.     

Aktualizácia informa� ného a didaktického systému.     
Sociálna politika a osobná vybavenos� , podmienky rozvíjania 
kariéry a sebarealizácia, rešpektovanie práv zamestnancov. 

    

Estetické vybavenie tried a školy.     4.
 K
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Získavanie mimorozpo� tových zdrojov.     
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Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

Uspokojovanie potrieb a  po�iadaviek.     
Spolupráca a pomoc.     

Rodina 
a škola 

 Odborno-metodické poradenstvo     
Potreby a  po�iadavky.     Škola 

 a partneri Spolupráca a pomoc.     
      

Benchmarking – porovnávanie výkonov a výsledkov školy 
v rámci regiónu i v celoštátnom meradle. H� adanie metód k nájdeniu 
spôsobu zlepšenia stavu. 

    

     
     

5.
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Kritérium Indikátory 
ve� mi 
dobrá dobrá slabá 

ve� mi  
slabá 

. 
Imid� školy – špecifické aktivity, profilácia. 

    

Vz� ahy k verejnosti.     
Ú� as�  a umiestnenia na prehliadkach, sú� a�iach a 
olympiádach. 

    

Propagácia MŠ navonok, styk s médiami – prezentácia práce.     

6.
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2. Hodnotenie výchovno – vzdelávacích výsledkov  detí 
 
Cie� om hodnotenia výsledkov detí  je poskytnú�  rodi� om a u� ite� om spätnú väzbu o tom, kde 
sa die� a práve nachádza,  aké dosahuje výsledky, aké sú jeho pokroky a kde má ešte rezervy .  
Hodnotenie sa bude uskuto�� ova�  priebe�nou  formou pedagogickej diagnostiky a na jej 
základe sa vypracuje závere� né slovné hodnotenie.  
Pedagogická diagnostika sa robí  formou   pozorovania die� a� a pri rôznych � innostiach, 
vyhodnocovaním výtvarných  prác, grafomotorických listov, rôznych pracovných 
listov, rozhovorom s die� a� om a pod... 
Priebe�né hodnotenie (pedagogická diagnostika) bude slú�i �  aj ako návod pre rodi� ov 
a u� ite� ov, ako postupova�  pri zlepšovaní vedomostí, schopností a zru� ností detí.  
Pri hodnotení budeme vychádza�  z kritérií vedomostí, zru� ností  a kompetencií detí, 
vyplývajúcich  zo školského vzdelávacieho programu, kde sú konkrétne rozpracované 
kompetencie a jednotlivé oblasti rozvoja detí na základe stup� a vzdelania  ISCED 0.  
Do úvahy sa pri hodnotení detí budú bra�  rozvojové a vekové mo�nosti detí. Pedagogickí 
zamestnanci musia ovláda�   vývinové osobitosti z vývinovej psychológie die� a� a. 
Cie� om hodnotenia bude zisti� , na akej úrovni má die� a svoje vedomosti, zru� nosti a 
spôsobilosti v nasledovných oblastiach : 

- socio-emocionálnej 
- perceptuálno-motorickej  
- kognitívnej  
- komunikatívno-informa� nej  

Okrem sumatívnych výsledkov sa sústredíme aj na formatívne hodnotenie výsledkov detí 
formou hodnotiaceho portfólia. Hodnotiace portfólium bude obsahova� : pracovné zošity, 
listy, výtvarné práce a produkty pracovných � inností. Pri hodnotení  nebudeme rozde� ova�  
deti na úspešné a neúspešné, ale budeme porovnáva�  výkon die� a� a s jeho výkonom. 
 
 

3. Hodnotenie pedagogických zamestnancov  
 

·  Hodnotenie zamestnancov  má podporu vedenia a  je akceptovaný zamestnancami. 
·  Je v súlade s kultúrou školy. 
·   Podporuje ciele školy a zodpovedá jej stratégiám. 
·  Má jasné kritériá a je administratívne nenáro� ný. 
·  Je hodnotiaci, ale aj rozvíjajúci. 
·  Je nepretr�itý pravidelne monitorovaný. 

 
Hodnotenie zamestnancov bude prebieha�  v dvoch etapách: a) vstupná etapa  
           b) pracovný proces 
 
a)  Vstupná etapa ( predpoklady zamestnanca, jeho potenciál, spôsobilosti a prax). 
Táto forma hodnotenia sa bude  uskuto�� ova�  v�dy pred prijatím zamestnanca do pracovného 
pomeru. Formou osobného pohovoru s prilo�ením profesionálneho �ivotopisu a dokladov 
o odbornej a pedagogickej spôsobilosti.  
 
b)  Pracovný proces - hodnoti�  sa bude  formou: 
·  hospitácií – sú zamerané na kontrolu a hodnotenie pedagogických zamestnancov. Ich 
práce vo vz� ahu k de� om, k stanoveným cie� om, ku schopnostiam detí  vo vz� ahu  k cie� u. 
O hospitáciách sú vedené hospita� né záznamy. Cie�  hospitácií si ur� uje zástupky� a. Ciele 
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hospitácií sú bli�šie rozpracované v ro� nom pláne školy. Hospitácie sú písomne 
zaznamenávané v hospita� ných záznamoch. 
·  vyhodnocovaním aktivít pedagogických zamestnancov – evidencia aktivít uskuto� nených 
pedagogickými zamestnancami mimo priamej práce s de� mi. V harmonograme aktivít si 
ka�dá u� ite� ka uvádza � innos� , ktorú vykonala pre deti a materskú školu. 
·  kontrolou triednej a školskej dokumentácie – kontroly sú zaznamenávané v osobných 
zošitoch pedagogických zamestnancov. Zamestnanci sú písomne oboznamovaní so závermi 
kontrol. Kontrolu vykonáva nadriadený zamestnanec. 
·  celkovým písomným hodnotením kompetencií pedagogických  zamestnancov -  pracovný 
výkon a pracovné správanie.  
Oblasti hodnotenia pracovného výkonu budú: eduka� ný proces, die� a, postoje a iné úlohy. 
Oblasti  hodnotenia pracovného správania budú : profesionálne správanie, normy 
a sebarozvoj.  
Hodnotenie sa bude vykonáva�  jedenkrát ro� ne, v�dy na konci školského roka, 
v písomnej podobe. Bude slú�i�  na zis� ovanie silných a slabých stránok 
zamestnancov, rozpoznávanie potreby  vzdelávania a pre � alšiu personálnu � innos� .  
Hodnotený zamestnanec dostane spätné informácie o svojom výkone. Tieto informácie 
sú podkladom pre � alšie zlepšenie vykonávania prác a odstra� ovania nedostatkov.  
      
 

IV. Po�iadavky na kontinuálne vzdelávanie pedagogických 
a odborných zamestnancov 

 

Vzdelávanie pedagogických a odborných zamestnancov je plánované pod� a 
individuálnych potrieb zamestnancov a potrieb školy. Ú� elom kontinuálneho  
vzdelávania je dop�� anie, obnovovanie a zdokona� ovanie  profesijných kompetencií 
pedagogického a odborného zamestnanca. Pri vzdelávaní budeme  vyu�íva�  
nasledovné druhy kontinuálneho vzdelávania :  
 

�  adapta� né vzdelávanie 
�  aktualiza� né vzdelávanie 
�  inova� né vzdelávanie 
�  špecializa� né vzdelávanie 
�  funk� né vzdelávanie 
�  kvalifika� né vzdelávanie 
  
Vzdelávanie je individuálne bli�šie rozpracované  v ro� nom pláne školy na 
príslušný školský rok pod� a individuálnych potrieb zamestnancov a zamerania 
školy.
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